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1. lTosicuuTeIbHAN 3aNIMCKA

Jlomonmurenpuas  obueobpasoparensuas odmepassuBaiomas nporpamma  «f n Mo
SMOIMUY (ajsiee - IporpaMMa) COCTaBlicHa Ha OCHOBAHMM  CIEYIONMX HOPMATHBHBIX
joxymenTon: Pejepaibibv 3akonom PO or 29 nexabps 2012 rojia Neo 273-®3 «O06 obpazopanuu
8 Poceniickoit @eneparny; [Tocranosnenyem [71aBHoro rocy[apcTBCHHOIO CaHUTAPHOI0 Bpaya
Poccuiickoit dejpepamum ot 28.09.2020 roga Ne 28 «O6 yrrepsiennn Canllun 2.4.4.3648-20
«CauuTapHo-S>UnjIeMHOIOrHYeckie TpeboBanus K OpraHM3alusM BOCHMTaHMS W oOyueHus,
OT/IbIXa M 03JIOPOBJIICHUS JcTed u Mmomnoziexu»; Pacropspkenuem llpasurensctsa P® ot
31.03.2022 rojla Ne 678-p «O06 yrBepwjiennu Kommennum passuTHs JOHOIHHUTEILHOIO
oOpazopanus Jieteir g0 2030 roja»; Ilpukasa Munmcrepersa npocsemenust Poccuiickoi
Oeneparmn or 27.07.2022r. Ne 629 «O6 yrsepixenun 1lopsjika opranus3aiyu 1 oCymECTBICHH
00OpasoBaTeLHON JICITETLHOCTH 110 JIONOJHATENBHBIM 0011e00pa3oBaTe/IbuBIM [IPOIPaMMaM »;
Yerasom 000 «JIpyras mxona»; Ilonoxennem o pomonuHuTensHol oOpasoBareibHoi
ofiiepasBuBaioONIel IporpaMMe Iiejlarora JonogHMTeasHoro obpasosanus 000  «/Ipyras

IIKOIan.

Hanpasnennocms (npoghuis) npozpammpl: CONMAIbHO-I'YMaHUTAPHBIA.

Vpoeenv npozpamapi: 6a3oBbIi,

Axmyainvrocms npozpammusl. 3 COBPECMCHHOM MUPE HPOMUCXO/IUT OOJIBINIOC KOIUYCCTBO
COLMAILHBIX [IEPEMCH, K KOTOPBHIM HC TOJIBKO JIETH, HO M CaMd B3POCIBIC OKA3BIBAIOTCS HE
roToBsIMH. PojaTesi W nejaroru JIenalorT akmeHT Ha YCUCHIHOCTB JICTeH, a MMCHHO Ha
FapMOHMYHOCTh MX Pa3BHTHs, OTKPHITOCTH [UIA NO3HAHUA ¥ OCBOCHHMs HOBOIO, YCTOHYUBOCTD K
crpeccaM, IPeojIoJICHue MM CIIOKHOCTEH | JIOCTHKEHHUE OCTaBJICHHBIX ICIICH.

B pamem Mmupe, IJI¢ HET YHHBEPCAILHOrO crocoda JUis IPeojojicHus TPYJAHOCTCH, a
TpajMIMOnIBe (GOPMBI CONHAILHON HHTErPalMi YK€ HE BCEIrJId YCICHIHBl U aKTyalbHbI, BCE
GobIIee 3HAYEHHIE IIPUOOPETACT PA3BUTHE JINYHOCTHOTO TOTCHIINAIA peO&HKa, €ro CriocodnocTH
K MIOHAMAHHUIO ceOsl, K CAMOOPraiu3aliMy U caMoperysiiiai. PaspuTue sTuX yMenuil i HaBLIKOB
NaéT NpeMMYIICCTBA MIIQJUIMM IIKOJAbHMKAM BO B3aUMOJICHCTBHM CO CBCPCTHUKAMHU M
B3POCIIBIMH, YCBOCHUH COIMAIBLHBIX HOPM M IIPaBHJI, aKTHBHON camopeau3aiuy B 001ecTse.

Taxum o6paszom, mporpamMma 110 COIHAIBHO-IMOIMOHANBHOMY pasBHTHIO «S1 u Mom
HMOIMKY OTBCYACT 3aIpOcaM BPEMCHH.

Omaudumensioi 0cofeHoCmblo RPOPAMMBL  ABJIACTCA TO, YTO OHA I03BOJISCT

‘HeneHanpasicHuo obyyars jerell BHUMATEILHOMY ¥ YBOKUTEILHOMY OTHOINCHUIO K OMOLMM,
caMOpery/siiiy,  B3aMMOIIOHMMAHHIO, HCHOJIB30BAHMIO  OMOIME  NpH  BBICTpPAHBAHUM

B3aHMO/ICHCTBUAL. PCB}-’J’IL'I'&TI:I (}ﬁy‘ICHI{ﬂ IEPCHOCATCSH HE TOJBKO B IIOBCE/HEBHOEC obIenne, HO



¥ B HIKOJIBHYIO CPEJLY, B PE3YJILTATE YCr0 H3MCHACTCH KaK OTHOMICHHE JIeTeil ¢O CBEPCTHHKAMH U
B3PDOC/ILIMH, TaK M Bcs armocdepa IIKOJBHON JKH3HM B melloM. B mpornecce peanmsanun
IIPOIrpaMMBI JICTH y4aTcsi IIOHUMATh cebsl, ¢ yBaXKCHHEM OTHOCHTCH K CBOEMY HMOIMOHAILHOMY
MUPY B OMOIUSM JPYIEX JHOACH, HOHUMATh U IIPUHMMAThL CBOM ONIYIICHHS W YIPABIATL HMH,
CTPOMTH Ha OCHOBE HTOTO MOHUMAHHs OTHOLICHHSA € JPYTHMU JIEO/IbBMU H OKPYIKAIOMIUM MHPOM.

Iledazoeuueckue npunyunsl, peam3ycMbIc B IIporpaMme:

e Uurepaktusiocts. B mporpamMse  MCHONB3YIOTCS — [ICHXOJIOIO-IIEIarOrHyecKue
TEXHOJIOTUH, 00ECHeUHBAIONINE AKTHBHYIO HO3HUIIMIO peOEHKA.

e lIpakTuKo-oprenTHpoBaHHOCTE. IIporpamma HaipapjicHa Ha OBJIAJICHUE 3HAUMIMH U
HaBBIKAMH, I10JIC3HBIMU B PEIICHHH aKTYaIbHBIX CONMAIBHBIX M BO3PACTHHIX 3aj1a4
pebénka.

o Mmmsuayansusiii  noaxojx.  Ilejaror Moxer — aj@airrupoBarh — IIpOrpaMmy  110J[
WHJIMBHyallbHbIe  ocobeHnocTH pebEHKa, co3j@Barb Uil HEr0 HMHIMBHIYAILHYIO
TPACKTOPMIO OCBOCHHS MaTepualia B 3aBHCHUMOCTH OT YPOBHSI OBJIAJICHUS OTJ(CHIBHBIMUA
COCTABISIIOITMMHA COLUAIBHO-OMOIIMOHAIBHOTO HIITEIUICKTA.

o CucremarnyccKoe I1OCIE/OBATE/LHOE  YCIOKHEHHe Marepuarna. Kakoe sanstuc
HOCTPOCHO TakuM oOpa3soM, 4YTO IPOHCXOHT Ilocncnoua'ré.umroc YCIIOKHCHHC ¢
yriayOjicHue Marepdajia B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSMH JICTeil u
YPOBHEM HMX OBJIQ/ICHHS 3HAHUSMH.

e Cosjanue yCHOBHH JUIS IHO3HTHBHOH KOMMYHMKAIIMM B JICTCKOM KOJUICKTHBC. B
IpOrpaMMe  COJICPKATCS  CIICHMAIBHBIC  IIPAKTHKH,  HMHCTPYMEHTBI,  IIPUEMBI,
HAlIPaBJICHHBIC Ha CO3JAHHE M HOJUICpIKaHHe OJarolpUsTHOrO CHUXOJIOTHYCCKOIO
KJIMMara B KOJUICKTHBC.

Adpecam npozpammer: niporpaMMa rpe/iHasnadcna Juis jiereii 7-10 uer, rak Kak BMCeHII0
JIAHHBIA BO3PACT SBJISCTCH BAXKHBIM DTAIIOM SMOIIMOHAIBLHOTO B COLUAIBHOIO Pa3BUTHSL, & TAKIKC
CCH3HTHBIBIM LIEPHOJIOM JULd (OPMUPOBAHHS AIMOIHOHAIBHOI'0 HHTCIUICKTA.

Dopmer opzanusayuu 06pA30EAMENBHO20 RPOUEccA: WHJMBUIAYAILIBIC, [APHLIC, B
MAJIBIX I'PYIIIax, IPYIITOBEIC.

Memoost obyuenua: ciosecueie (Oecesa, pabora ¢ KHHI'OM, JTUCKYCCHS); HAIIS)IBIC
(IeMOHCTpalMsl  OIBITOB, BHJ/ICOPOJIMKOB, (MIBLMOB, I10Ka3 WUNOCTPATUBHBIX 110C00MIT);
IIPAKTHYCCKHUE (IIPAKTHYCCKUE YHPAKHEHMS, aHAIN3 M PCHICHHC [POOIEMHLBIX CHTYAIHil,
JIHJIAKTHYCCKHE U CIOKCTHO-POJICBBIC UT'PhL, CAMOCTOSTCIBHAS padoTa).

Tun 3anamuii: reopeTHdecKuil (H3yd9eHne W IEPBUUHOC 3AKPCINICHUE HOBLIX 3HANNN M

COCO00B JIEATENLHOCTH); IIPAKTHYCCKHUI (3aKpellicHue 3nanuii, BBIpaboTKa yMEHMI H HABBIKOB



0 WX IPHUMCHCHHIO); KOMOMHUPOBAHHBIH (ycgocﬁﬂe YMCHHH CaMOCTOSITCIHFHO B KOMITJICKCE
IPUMEHSTH 3HaUMs, YMEHUS U HABBLIKH, OCYIIECTBISTH UX 1ICPCHOC B HOBBIC YCIIOBUS).

I[.’[H JIOCTHIKCHHS  TOCTaBJICHHBIX I.I,E‘:JICH nanbosee ucnccooﬁpa.'illmmu SBJISIOTCH
pasiuunLic  hopmer  3amsmui:  6¢Cenl, upafc'ruqccxnze 3QHSATHS, POJICBBIC  MIPHI,
CaMOCTOSATEIILHBIC U TBOPUYCCKUE PabOTHI.

Obvém npozp&MMM: nporpamma paccuurana na 36 yacos.

Cpok oceoenus npozpammpl: yueOHLIA 101,

Pexicum sanamuit: 0[110 3aHSTHE B HEJICIIO 110 | aKa/IeMHYCCKOMY Yacy.

Buosr u nepuoduunocms konmpona: npoMeKyTOUYHBI W MTOroBHIi (Habimojeuuc,

Oeceta, camocTtositenbias paboTa B paboueit TeTpam).

2. Heunb 1 3212498 HPOrpaMMebl
Iess nporpamMMbl: yIOBIETBOPEHHE HHIMBHIYAILHBIX NOTPEOHOCTEN BOCIMTAHHUKOB B
HPABCTBEHHOM Pa3BUTHH, COJICHCTBIC MX CONMATEHO-OMOIMOHAIBHOMY Pa3BUTHIO M COIHAIBHOMN
ajlanTanyu.
3aj1auu:
® [103HAKOMHMTH JICTCH ¢ MHOTOOOpAZHEM SMOIHIA;
® pa3sBMBATL YMCHHE BBIpAXaTh M Paclo3uaBarh SMOIUH (PajIoCTh, 3110CTh, IPYCTh, CTPaXx,
YJIMBJICHHE, HHTEPEC) y ceOs | IPYTHX JIO/ICH;
® pacHMpsTh IMOIMOHAIBHBIH CIIOBAph JICTCH;
® CO3/1aBaTh YCIOBHA JUIA IOHHUMaHUSA OMOIMOHAIBHON O0YCIOBICHHOCTH MOBEIACHUS U
MPUYHH BO3HUKHOBCHHS HMOIHIA;
e (opmMupoBaTH y JICTCH OCHOBBI CAMOPETYJISIIMH W IIPOU3BOJILHON PETYISIIME ITOBEICHUS;
e CrocoOCTBOBATHL PA3BUTHIO OMIATHH, NOHUMAHHIO [APYIHX IHOJACH M OKa3aHuio M
IMOIMOHANILHOM TIOJIEPHKKH;
e pa3BUBaTh CHOCOOHOCTE K JICIICHTPAIIMH — YMCHHIO BHJICTh CHTYALMIO C TOYKH 3PCHMS
JAPYTOro YeIoBeKa;
e (opMupoBaTh NPEJICTABICHUAS O MOPAIBHO-ITHYCCKAX HOPMAX M [IPABUIIAX [1OBE/ICHUSI;
e [I03HAKOMHTL Jiere ¢ d(QQeKTuBHBIME  cllocobaMM  [OBEJCHMS B CIOMKHBIX
KOMMYHHUKATHBHBIX CUTYAIMAX, PA3BUBATE MX KOMMYHHKATHBULIE HABBIKH;

e CriocoOCTBOBATH CO3/IalHuIi0 KU HOJJICPIKAHHIO Oiaro HNPHATHOTIO [ICHXOJIOTHYCCKOI'O

KiTHMaTa B KOJICKTHBC,

® COJICHCTBORBRATH COIMAIBFHOM ajlallTalluy ACTCH.

3. Cojreprkanue nporpaMmel

1

\



YyeOHO-TeMATHYCCKHHM MJIAH

|

No ii/m HaumernoBanue Kon-Bo KonuuecTBo 9acos DopMBI KOHTPOJIS
TEMBI, pasJie/loB U TeM gacoB, | Teopust | IlpaxTuka
pasjelia BCCI'O
1. Beaenne (3 3aHATH) !
Il 3HAKOMCTBO JICTCH B KOJIIIEKTHBE, 1 0,5 0,5 Beceya, urpa, oT4ér B
CaMOTIPE3CHTALHS. padoyeit TeTpa/u.
1.2 IlcHuXOMIOrHYecKuil  KJuMar B 1 0 1 Wrpa, TBOpUCCKast
KOIUIEKTUBE, pabora, oTuér B
paboyeit Terpaj.
1.3 HopMmb! 1 ipaBmiia B rpyiiie. 1 0,5 0.5 Urpa, oryér B paboucii
TeTPaH. ok
2. Bocnpusitie 1 NOHMMAaNKe HpUYUH dvonmii (14 sanstuii) :
| Mruoroobpasue IMOIHA, 1 0.5 0.5 becejra,  oTudér B
paboueii TerTpajiu.
2.2 TIprauas! 1 cIIOCOOBI BRIpAKCHUS 1 0 1 becena, rBOpucckas |
pajloCcTH. paGora, orur B
paboucii TCTPajid,
urpa. =
23 IIpuyunb! ¥ C110cO0b! BBIPAKCHM 1 0,5 0,5 becepa, 1BOpUCCKas
IPyCTH. pabora, oruér B
paboueit Terpajiu.
2.4 IIpuamner U clIOCOOB! BEIPaKCHUS 1 0,5 0,5 becena, TBOpUCCKas
3JIOCTH. pabora, oruér B
paboucii TeTpajiu.
2.5 IIpuunnbt 1 c110cO0BI BEIPAKECHHS 1 0.5 0.5 Becejia,  TBOpYCCKast
crpaxa. pabora, oruér B
paboueii TeTpajiu.
2.6 1 IpyuuHbL ¥ CII0COOB! BRIPAKCHHS 1 0,5 0,5 becejia, or4ér B
HHTEpECa. padouci TCTPaAJU,
urpa. S
2.7 Hirrepec KaK KJIIOYCBOM 1 0,5 0,5 becepa, oruér B
MOTHBATOP yucOHOH pabouci TCTpajH, |
JIeSI TeILHOCTH. i TR U
2.8 IIpu3naku yusienus ¥ IIPHYAHBL i 0,5 0,5 becena, TBOpUCCKald
€ro BO3HUKHOBECHMSI. pabora, oruér B
paboueii TeTpajiu.
29 MmuorooOpasuc IMOTTHIA U 1 0 1 becena, 1BOpHCCKas
CII0CO0O0B UX BHIPAKCHHUS. pabora, mrpa.
2.10 | YaukaisHOCTh M MHOTOOOpasue 1 0 1 Tsopueckast pabora,
IMOIUOHATLHBIX peaknuii orsér B  pabouci
JIOJICH. TeTPaH. i
211 WMyjmBuyaisiple  0c00CHHOCTH 1 0,5 0.5 becena, TBOpuCcKas
B SMOIHOHATEHON chepe pabora,  ordfr B |
4eJIOBCKA. paboueii Terpajiu.
I MHTCHCUBHOCTD IMOIMH W HX 1 0,5 0,5 becena, 1BOpUCCKasd
HIPOSIBIICHHC. pabora, orufr B
. | paboueii Terpa)iu.
273 MoJaIBLHOCTE IMOLIUH. 1 0,5 0,5 beceja,  TBOpUCCKAs
pabora,  orulr B

paboyeH rerpajn.




\

2.14 AMOMBaJICHTHEIC IMOIHAH. 1 0.5 0,5 becema,  oruér Fa\
[Ipunsitue OTBETCTBEHIION0 paboucii TeTpaH,
pCIICHUS. urpa.

3. Dmoumonaanuas peryJsius (12 sansuii) b

3 Brusirge oMOIHMH Ha IIOBCJICHHC. 1 0,5 0,5 beceyia, oty B
paboueii TETPajiy,
urpa. )

3.2 KoHcTpyKTHBHOC H 1 0 1 becena, oruér B
JIECTPYKTUBHOE BIMSHUC SMOIMH paboueit TCTpaJId,
Ha I10BEJICHHC, urpa.

3.3 Bripaxenune oMormit.  OCHOBBEI 1 0,5 0,5 becena, oruér B
camoperyJsiyu. padoueit TeTpaju;

urpa.

3.4 Brausuue 3j10cTH Ha IOBCJICHUE. 1 0,5 0,5 Becesra,  TBOpUCCKAs |
OCHOBBI yIpaBJICHUS 3JOCTHIO. pabora, oruér B

paboucit TeTpajiu.

3.5 KoncrpykTusnnie c1ocoObl 1 0,5 0,5 Becena, oruér B
Buipakerust  370cTH.  OCHOBEI paboucii TETpaJIu,
CaMOPETYJISIIHH. UIpa.

3.6 3Ha4eHHe YMOIHAH CTPaX. 1 0,5 0,5 becenra,  TROpUCcKas
pabora, oruér B
paboueii Terpau.

3.7 Vupasienue crpaxoMm. OcHOBBI 1 0.5 0.5 Oruér paboucit

CaMOperYJISIHH. TCTpasH, urpa,
TBOpYccKas pabora.

3.8 Menranbsaas  00YCIOBICHHOCTD 1 0,5 0,5 beceypa, oruér B

MOBE/ICHMSI. paboueii TETPaH,
TBOpYECKas pabora.

3.9 Curyaruuas 00YyCIIOBIECHHOCTD 1 0,5 0,5 Becenla, TBOpUCCKast
DMOTIMI U TTOBEICHUSI. pabora, oruér B

paboucii TeTpa/iu.

3.10 [IpodunaxTuka 0/1aBICHUS 1 0 1 Oruér pabouci
IMOIMH. TeTpaju, urpa. |

3.11 OCHOBBI YIPABJICHHS SMOIUAMHA 1 0 1 Tropueckas pabora,
U II0BEJICHHUCM. DIIeMEHTapHbIE OTYET paboucii
HAaBBIKH CaMOPETYJISIIIHH. TCTPAH, UIPA.

3.12 | Beipaxkenue  dMomnui  depes 1 0 1 Tropueckass pabora,
TBOPYECTBO KaK METOJT Arpa.

| VIIpaBJICHUS SMOIMIMHU.
4. Commansnoe Bzanmojeiicreue (7 3ansTuil)

4.1 CX0/ICTBO ¥ Pa3IMYHUs B IPYIIIC. 1 0,5 0,5 Tsopueckas pabora,
oT4ET padoyci
TeTpajy.

42 TonepanrHocTs H  IPHHATHE 1 0,5 0,5 Tsopueckast pabora,

MHOT000pasusi. OTuéT paboueit
Terpaju, beeesa.

4.3 JlenienTpanmsi. Ilonnmanue 1 0.5 0,5 becena, oT4éT B
MEHTaIbHBIX COCTOSHUI U paboucit TeTpaIn,
HCBEPHBIX MHCHUH. urpa.

4.4 BaxHocTs  yMEHMs  CIIyIIaTh 1 0,5 0,5 becena, rTBOpYCCKas
JIPYroro HejoBeKa. paGora, oTuér B

| pabouci TeTpajM,




urpa. sl :

4.5 OMIIaTHss ¥ HaBbIKM OKa3aHHs 1 0 ] becena, TBOpYCCKas
IMOIMOHAIBHON IIOMOIIH pabora, oruér B
JPYTHM. pabouci TCTPajiu,

_ Urpa.

4.6 HaBbiku cosMecTHOR padOThl B 1 0,5 0.5 Tsopueckass pabora,
rpyniie. Ciyto9€HHOCTH oryér B  pabouci
KOJIIICKTUBA. - TerpajH, Occea.

4.7 3agepiieHUe M HOJBEICHHE 1 0 1 becena, oruér B
HUTOTOB. Motusanus K ' pabodeii Terpajin.
CaMOpa3BUTHIO. )

36 14 22

4. Copep:xaHue y4e0HO-TeMATHYECKOI0 IJIAHA

4.1. Beenenue

Tema 1.1. 3nakoMcTBO jIeTell B KOJNICKTHBE, CAMONIPE3eHTAIIHS.

3ansirue 1. «3pascrByiite, 910 51! »

Teopus. Beenenue B riporpammy «SI u Mou smonuun», deceja. (VMK COP 7+, emp. 25,
sadanue 1).

Ipaxmura. Virposast jiesitenbHOCTh Ha 3HakoMcTBo «Mmena», «Mo& xo00u», «Mms
cocejlan. Pabora B Terpajun «Moé mmsy, «S mobimo, Mel moOum». Pediiekcns AedTebuocTy.
Vipaksenue julsi COBMECTHOTO BBIIONHEHHA B ceMbe «Mou ojmoxsaccaukuy. (VMK COP 7+,
cmp. 25, 26).

Tewma 1.2, llcnxosioruygecknii KJIMMAaT B KOJUICKTHBC.

Sausrue 2. « Mo Jpy/KHBIA KOJUICKTUBY.

Hpakmuka. Pabora B rerpaum «Jlyumee sapanue», «Vcropus us Oyaymero». Mrposas
JesTenbHoCTh «5 yike mojpyxuics», «CKOJIbKO B HameM KOJUIGKTHBE», «Mp». Tropucckoce
sazanue «Mpl — 0osbnioit kopabiby. Pedrekcus JiearebHOCTH. Y IIPaKHEHHE JUIS COBMECTHOIO
BLITOJHCHHS B ceMbe «VcTopust us mponuioro». (YMK COP 7+, cmp. 28, 29, 30).

Tema 1.3. HopMsl u npasmiia B rpyuie.

3ansarue 3. «Hamu npasuna.

Teopus. Becena o npasunax «41Iy. (VMK COP 7+, cmp. 33).

Hpaxmuxa. Pabora B rerpazu «Jlyumee 3ajianue», «Mbl — Kopadiiby, « IMOIMK B HANTHX
mapycax». Mrposas jesrenbnocts «Paj Bujaersy, «51 mobmo Becex cBoux jpyseity, «llpasuiio
HoMKaIyHeTa», YIpaKHCHHE JUlsi COBMECTHOIO BBRIIOJIHEHUS B ceMbe «Baknoe 1pasuiio namici

ceMmpuy. (YMK COP 7+, ctp. 32, 33, 34).

4.2. BocnpusiTue 1 NOHUMAHHE NPHYUH IMOUU




Tema 2.1. Muoroo6pazue yMo1Hii.

Jansrrue 4. «Cajt SMOIHI Y.

Teopus. BeejicHue B TEMY 3aHATHS, YTEHUC UCTOPUH «Ouaxnl. .. ». (VMK COP 7+, emp.
36, 3a0anue 3). 3nakoMcTBO ¢ TepMomerpom Hactpoenust. (VMK COP 7+, emp. 36, sadanue 1),

Hpaxmuxa. Dxernpece-camojmarmoctuka «Moé nacrpoenue». Pabora B rerpaym «Jlyqinee
sajgaune», «I1BeTel MOMX SMOIMHY. YIIpaKHEHUE «DMOIMOHAIBLHAS TUMHACTHKAY. TBOp‘{CCKaH
pabora «Kpyrm omonmiin. Hrposas npesrensHocts «Mope Bosnmyercs pasy. Pedurekcus
JICATCILHOCTH. YIIPAKHCHUE Ul COBMECTHOIO BBIIOJIHCHHUS B ceMbe «MbI PHCYEM HMOITHH Y,
(VMK CDP 7+, crp. 36, 37, 38).

Tema 2.2, Ilpuunnsl 4 c110co0bI BLIPAKCHHSI PAJIOCTH.

3anaTuc 5. «lloyemy 1 KaK MbI pajyeMcs».

Teopus. Bpejienue B TeMy 3aHATUS, 3HAKOMCTBO C HOHATHEM (aMonmel) «Paiocthy,
grcHUC ucTopuun «OHaxp!...». (VMK COP 7+, cmp. 40, 3adanue 3).

lIpaxmuxa. Dxcupecc-cavojmarnocruka «Moé nacrpoenue». Pabora B rerpam «Jlyanice
sajanuey, «  pajgyrocs, korja...». Topdeckas pabora «Kak 1mopajosath JIpyruax?y.
Junamuueckoe ynpaxnenue «l'uMmuactuka pajgoctiy. YnpakHeHue-Texnnka «J[o0prie ciiopay.
Peduiexeus nesreiapnocTu. YIpakHCHUAC JUIS COBMECTHOI'O BBIIOJIHEHUS B ceMbe «UTo pajycr
Moux Oummskux». (VMK COP 7+, cmp. 40, 41, 42, 44, 45).

Tema 2.3. Ilprnununl ¥ ¢110c00bI BHIPAKEHUS IPYCTH.

3ansTie 6. «lloueMmy U KaK MBI IpyCTHM ».

Teopus. Beejienne B TeMy 3aHsITHSI, 3HAKOMCTBO C HOHsITHEM (OMoIeit) «I pycrsy, arcnue
ucropun «Oyinaswl.. . ». (VMK COP 7+, cmp. 47, 3adanue 3).

[paxmuxa. Ixcnpecc-camomarnocruka «Mo€ nactpoenuey. Pabora B Terpaju «Jlyudrree
3amanucy», «Mue rpycrio, Korja...». Urpa ¢ kaproukamu «Kax Beirnsut rpyctsy. TBopueckas
pabdora «byker pomamex or rpycru». Mrpopas jesreisnocts «Kotémnoky». Pedurekcus
JICATEIBHOCTH. Y IPAKHCHHE /U1 COBMCCTHOIO BBIIOJIHEHMS B cembe «Caji HAIMX HMOIMNY,
«Crnopaps smorwmity. (VMK COP 7+, emp. 47, 48, 49).

Tema 2.4, llpuunnnt 1 c11ocoObI BRIPAKEHU 3J10CTH.

Sansitue 7. «lloueMy 1 Kak MBI 3JHMCS».

Teopua. Beejenue B TeMy 3aHsATHsI, 3HAKOMCTBO C IIOHATHEM (OMOIMEiH) «3710CTh», YTCHHE
ucropun «Ojuaxkasy. (VMK COP 7+, emp. 51, 3a0anue 3). beceja «[IpHauip! JUIS 3710CTH.
(YMK COP 7+, ecmp. 51, 3a0anue 4).

[Ipaxmura. Dxcipecc-camojmarnocruxa « Moé€ nacrpoenuey. Pabora B retpajiu «Jlyuriee

_3a;1a1mc». Hrpa ¢ xaproukamu «Kax Beirmsmut 3mocth?». TBopueckas pabora «l'jie skuBér

3socTh?». Mrpa «Hanpsoxéuusiii, pacenadbnennsiii», «lloccopunuces, nomupumicsy». Peduiexcust



JIESTCILHOCTH. YIPAXKHCHHE JUIS COBMECTHOIO BBLATONHEHMS B ceMbe «Cajl HaIIMX dMOIMiiy,
«Ciiosaps amouuity. (VMK COP 7+, emp. 51, 52, 53).

Tema 2.5. Tlpaaunni ¥ C1oco0bI BIPAKEHHS CTPAaXa.

SansaTue 8. «llouemy 1 Kak Mbl OouMCH?».

Teopus. BBejicHue B TeMY 3aHATHS, 3HAKOMCTBO € ToHsTieM (amonuei) «Crpaxy», yreHnce
ucropun «Oyuaxsl...». (VMK COP 7+, emp. 53, 3a0anue 3).

Hpaxkmuxka. Dxcrpecc-camouardocruka «Moé nactpoenne». Pabora B rerpajm «Jlydiee
sajanuey, «Kak et ucnyry. Ynpakaenue B napax «Oif, kax crpaumo!». Tropueckoe
3ajianne «Korja ObiBaet crpammoy». Pediekcus jaestesbHocTd. YIpaKkHeHue Ui COBMECTHOIO
BoIToHEHUA B ceMbe «Caj pammx smormi», «CioBaps smouuii». Yrenune xuurn «Korja s
O0I0ChY, pPasbIIPLIBAHKC CKa3KH 110 possiM. Peduiekcus nesrensuoctu. (VMK COP 7+, emp. 55,
56, 57).

Tema 2.6. Ilpmuunsl 1 criocodbl BIPAKEHHN HITEpeca.

3ansrie 9. «Murepec 1 Kak MBI €roO IPOSBILACM ».

Teopus. Benenue B TeMy 3aHATHS, 3HAKOMCTBO ¢ nomsitueM (amormmeit) «Mirepecy,
yrenue ucropuu «Opnaxiel...». (VMK COP 7+, cmp. 59, 3a0anue 3).

IIpaxmuxa. Dxcnpecc-camojarnoctiia «Moé nacrpoenuey. Pabora B rerpaiu «Jlyaniee
sazanuey», «Hem s murepecyiock». Urpa ¢ xaprouyxkamum «Kak Berrspmr ummrepecy». Mrposas
nesrensnocts  «M mme  Toxe!», «llepemyrannbie  OykBor».  Peduexcus  iesTelbHOCTH.
YipaxneHnue Juis COBMECTHOIO BeIomeHus B ceMbe «Caz Hammx smotmiiy, «CrioBaph IMOIHiiy.
(VMK COP 7+, emp. 59, 60, 61).

Tema 2.7. Unrepec KaKk KJII0OYEBOM MOTHBATOP Y4eOHOM JICHTEIIBHOCTH.,

3ansrue 10. «O06 unrepece UHTEPECHO Y.

Teopus. Ilosropenue npoitneanoro Marepuana «Uro Mol 3naem o6 unrepece?». (VMK
COP 8+, ecmp. 34, sadanue 2). 3naxomerso ¢ nousruem «IIpecc-kondepenmms».

lpaxmuxa. Dxcnpecc-camoauarnoctuka « Moé nacrpoene». Padora B tetpaim «JIyumee
3ajlanuey, «Crosa-onpocki». Ponesas nrpa «Dmonmonansueii Tearpy. Yupaxnenue «Orser-
Borpoc». Mrposas npaxruka «lIpecc-kondepenims». Mosrosoit mrypm «Mirepec — smormsi-
nepexinovareiby. Pedurekcus «buiter Ha BBIX0/1». YIPaKHEHHE /Ul COBMECTHOTO BBIIOJIHCIIMS B

cembe «MuTepBrlo ¢ nHTEpecHbM yestoBekoM» (VMK COP 8+, ecmp. 34,35,36,37).

Tema 2.8. Ilpusnaxku yIUBJICHHH B HPHYMHBI €I'0 BOSHUKNOBCHHSL.
Bansirue 11, «YMBHTCILHOE Y/MBICHUC).
Teopus. 3nakomMcTBO ¢ nousTueM (amorueil) «Yausienne», onbIr «Yail ¢ MOJIOKOM Wi

gyepuuia?». (VMK COP 8+, emp. 39, 3adanue 2).



-

Ipaxmuxa. Jxeipecc-camojmarnoctuka «1o€ riacrpoenue». Pabora B rerpaau «Jlydimnee
3aganmey». Mrpa ¢ kaprouxamu «B crpane Y usisuaumny», «Yemy Mbl yauBiseMesy. Y IPOKHCHHUC
«Cropnpusy. Topueckas pabora «YMBHTCILHEN KOBEP». Peduekens JesTe/ILUOCTH.
Vipaknenue Juisi COBMECTHOIO BBIIOJHCHAS B CEMbE «Cay pammx smoruity, «lIpusTHbi
cropipus». (YMK COP 8+, cmp. 39, 40, 41).

Tema 2.9. Muoroobpazue YMOIHil i c110co00B UX BLIDAKCHHS.

Bansrrue 12, «Kpackn u 38yku omotui. [loprper amormiiy.

Hpaxmuxa. Dxcipecc-camoarnocTuka «Moé nacrpoenne». Padora B rerpaju «Jly4riee
sajlanney, «Ovonmd B cnopaxy. (YMK COP 8+, crp. 58). Tropueckoe ynpaxnenue «Ecim o1
xynoxuuk. .. ». (YMK COP 8+, crp. 59, 3ananue 3). Mrpopas npakruka « Bec&piil yaliHuK U 3710H
rupkyaby. (YMK COP 8+, crp. 59, 3ajianue 4). Peduexcns jiearenpuocty.

Tema 2.10. YuukaasuocTh # MHOT000pa3He YMOIHOHAILHBIX PEAKIH JII0/ICH.

B3apsTue 13. «Pa3ubic SMOIMN Y Pa3HBIX JIFOACH M UX IPUIHHBD).

Lpaxmura. Dxcrpecc-camojmargocruka «Moé nacrpoenuey. Pabora B rerpajm «Jlyqimee
sajanmey, «Curyanuny, «Ha uro 1oxoxn Mou smorum». Yrenue ucropun «Opuanibl... ». Urpa
¢ kaproukamu «Yro, ecim...».  Topueckas pabora «lloprperst omormity. Peduiexens
nesrensuoctu. (VMK COP 7+, cmp. 63, 64, 65).

Tema 2.11. UnjiuBnayaibubic 0co6eHHOCTH B IMOIMONAILIOM ¢depe ueoBeKa.

Sausirue 14, «Pazubic 11011 — Pasubie IMOIUH .

Teopus. Becena «Kak yxaxusars 3a Camom amoumity. (VMK COP 7+, cmp. 69, 3a0anue
7).

Ipaxmura. dxcirpecc-camormarsoctuxa « Mo nacrpoenue». Pabora B reTpain «Jlyumice
sajapuey, «Cajl Moux omonuiiy. Yrenue ucropuu «OJHAXKIBL ..». TBOpYECKoe YHPKHCHHC
«Bonme6Hoe myTenectsre». YpakHeHHe JUIs COBMECTHOTO BBIQJIHCHHSA B ceMbe «JloMyKH Just
smonuity. Pedexcust aesreiasnocta. (YMK COP 7+, cmp. 67, 68, 69, 70).

Tema 2.12. HureHenBHOCTH IMOIMIL M HX HPOSIBJICHMIL

Zansrue 15. «Pa3upie SMOIMH U HX CHIIAY.

Teopus. Beeienne B Temy 3ansitist « OMOIHH 110 Kpyry». (VMK COP 7+, cmp. 72, 3a0anue
3).

[paxmuka. Dxcnpece-camojmarnoctuka «Moé macrpoenue». Pabora B Terpam «Jlyuniee
sajanuey, «IIpo npuuume. Yrpaxkuenne (obcyxkienue npobieMupX cuTyanuii) «4ro cjenact
Ouns?». TBopueckas paGora «Uerbipe moprperay. HMrposas mpakruka «H sal». Pedurexcus
JCSTCIbHOCTH, YIIpaKHenue /Ui COBMECTHOTO BBIIOJIHEHUs B ceMbe «boiibias pajoctby. (VMK
COP 7+, cmp. 72, 73, 74).

Tema 2.13. MogaabHOCTL IMOIM.

\
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3ausitue 16. «lIpusTibie 1 HEMPHATHBIC HIMOLLIH Y,

Teopus. Brenenue B temy zausatus, urenue cxasku «I[Ipo Kario-kenrypyy». (VMK COP 7+,
cmp. 76, 3a0anue 3).

Ipaxmuxa. Dxcrpecc-camonuarsoctuka « Mo nacrpoenne. Pabora B rerpaju «Jlyumece
sajianuey», «Henpustiple SMOLMHM HpeBpaimaroTes...». Mosrosoit mrypm «Kak B anrTexe».
Tropueckoe zananue «Ilonsza amonmity. Yupaxuenue «Cuexxu». Peduexcns JesTeibHOCTH.
YipakHeHHe JUI1 COBMECTHOTO BBIIOJIHEHHS B ceMbe «Manenbkuii Bosmeonuky. (VMK COP 7+,
cmp. 76, 77, 78).

Tema 2.14. AmOuBaienTusie dMonun. IIpuusTne 0TBETCTBEHHOIO pPeniCHHs.

3ansarue 17. « U cMex, u cnésnin.

Teopus. Beejenne B temy 3aHsatus «M xodercs, u Konercs». (VMK COP 8+, emp. 33,
3adanue 2).

lpaxkmuxa. Ixcupecc-camosmarsoctuka « Mo€ mactpoeuue». Pabora B rerpaun «Jlyumiee
sajanmey, «Cmex ckBo3b ciésbi». Urpopast npakruka «Bwidop noxropa [le Coron, «/lobpoc
ternoy. Peduexcns jiesTeabHOCTH. YIPaKHEHHUE JUIS COBMCCTHOIO BBIIOJHCHHS B CCMbBC
«Penent npunsaTus mydmiero pemeHusy. (VMK COP 8+, cmp. 53,54, 56).

4.3. DMOUHOHAIbLHAS PEryJIsiLUs

Tewma 3.1. Biausinue yMonuii na 1mope/ieHue.

Jansrue 18. «Kax oMo1n BIMsIOT HA [IOBEJICHNE).

Teopus. 3UaKOMCTBO ¢ HOBOW TEXHHKOH 3alojHeHus TepMomerpa macrpoenus. (VMK
COP 7+, cmp. 80, 3a0anue 1).

Lpaxmuxa. Dxcnpecc-camomarsocruka « Moé nactpoenuey. Pabora B rerpaau «Jlyurniee
sananuey. Mnrepaxrusnas jemoncrpanus «Kax omonum Ham nomoraior». Mrpa ¢ kaproukamu
«Yro Oyner?». DMonuoHanbHas THMHACTHKA «J0M MK, JHBeHDb, Oypsi». YIPaKHECHUC-TCXHUKA
«Bommedusie Tpyboukny», «HanyBaem mapux». Pediexcus pesrensHOCTH. YIPaKHCHUC JUIs
COBMECTHOTO BEIIOIHEHMS B ceMbe «Hamm ymenusy. (VMK COP 7+, emp. 80, 81, §2).

Tema 3.2. KonerpyKkTHBHOC M ICCTPYKTHBHOC BJMSIHUE IMOIHIT HA OBE/ICHIC.

Bansrue 19, «Xouy, 4T00BI 9MOIUU MHC IIOMOTAJIH .

Ipakmuxa. xcupecc-camoiuarnocruka « Moé nacrpoenuey. Pabora B terpaju «Jlyuriee
sajanue», «Haitym osmoumro-nomommuniy» Mrposast npakrika «Xowy, 91o0bl OMOIMH MHE
nomoraiu!», «Pyku ccopsarcs, pyKH MUpPSTCH». YHpakKHCHHEC «IMOIMH B JICHCTBHIY.
YipaxneHue-Texuuka « 51 ayscrByio. .. ». Peduiekens nestenpnoctu. (VMK COP 8+, emp. 78, 79,
80).

Tema 3.3. Beipaxenue amonmii. OcHOBBI caMopery Isnu.

3ansrue 20. «DMOIUM, KOTOPLIE XOUETCS CUPATATHY.
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Teopus. Brejenue B TeMy 3aHsTist, yrcHuecKazku «O ropojie smorwmit, bypromuctpe u
3a0BITHIX ITpaBuiax». (VMK COP 7+, emp. 84, saoanue 3).

[Ipaxmuxa. DKcnpecc-camo imarnocTuka « Mo€ nacrpoeuucey». Pabora B rerpanum «Jlyqmee
sajanmey, «Caerodopy» (texmonorus camoperyismun). Mrpa ¢ xaproukamu «Ciyyaun OBIBAIOT
pasmbiey. YIpaxKiHeHne-Tex uka «Jummu omormity. Pediexcus JesTe/bHOCTH. Yiupaxucnue Juis
COBMECTHOI'O BBIOJIHEHHSA B ceMbe «Pucyem ckasky». (VMK COP 7+, cmp. 83, 86).

Tema 3.4. Bausinue 3;10¢ti Ha nopegenne. OcHoBbl yupapienus 3J10¢ThIO.

Sansirue 21. «Korja 37octh ObIBacT MoNe3Hon?».

Teopus. Brejenue B TeMy 3aHATHs, yTeHue cka3ku «Kak jgetu 3nocth npornammy. (VMK
CIOP 7+, emp. 88, sadanue 4).

lpaxmuka. Dxcupecc-camoiarnoctuka «Moé nacrpoenney. Pabora B Terpajm «Jlyumee
sajanue», «Bynkany., llcuxormMuactuka «BomHa 3moctu». becema «Kak mojapykuThes co
310¢ThION. TBOpucckas pabora «Memrouek juis 3;octu». Pediiekens nesarenpHocT. Y IpaKkiucHue
JUISL COBMCCTHOT'O BhIIoNIHeHus B ceMbe «llocioBuniby. (VMK COP 7+, ecmp. 88, 89, 90).

Tema 3.5. Koncrpykrupubie c110codbl Bhipazkenns 3,10¢TH. OCHOBBI caMOpery /Isiinm.

3ansitue 22, «Kak He JIONHYTHL OT 3JI0CTH.

Teopus. Beejenne B temy 3ausarus, yrcnue ckasku «lIpo neBouky 3umy n e€ mxady.
(VMK COP 7+, emp. 92, 3a0anue 4).

Ipaxmuka. Dxcupecc-camouarnoctuka «Moé€ nactpoenue». Padora B retpaju «Jlydnice
sajlanvey, «Eciu BRIpasuTh 3710CTh ciaoBamuy». Ilcuxorumuactuka «IToBUHYSCE MY3BIKEY.
Unrepaktusnast iemMoncrpaiust, 6ecena «benupiii mapuky». Yrenue ckasku «lIpo gesouxy 3umy
u eé mrady» (orpeiBox). Urposas npakruka «Memanenno-meuiennoy». Peduexkens gesrebnocTu.
VipakHeHHue JUls COBMECTHOIO BBIOJIHCHUS B ceMbe «5] 3imocek, koraa...». (VMK COP 7+, cmp.
92, 93, 94).

Tema 3.6. 3nauenue MOIMHU CTPAX.

Sansrrue 23. «Korjia crpax 1momoraer, a Korja Memaer?y.

Teopus. Beejienue B TeMy 3ausThs, uTcHue ckazku « Crpax Ha BRICOKO# rope». (VMK COP
7+, emp. 96-97, 3adanue 4).

IIpaxmuka. Dxcupecc-camojmargocruka «Mo€ nacrpoenuey. Pabora B retpajm «Jlydiiee
sajanue», «Crpax moxer momoys». llcuxormmuacrtuka «Jlomuku sMmomumit». Ymupaxkneuue-
texuuka «Ilecok». Tropueckas padora «Cnacubo Tebe, crpax». Mrpa «Yepenamxu u opém».
Peduiexcns jesirepHoOCTH. YIPaKHEHHE JUIS COBMECTHOIO BBIIONHEHHs B cembe «Pucyem

MY3BIKY». (VMK COP 7+, cmp. 96, 97, 98, 99).
_ Tema 3.7. Yupagaenue crpaxom. OcHoBBI camoperyJisiium.

3ausitue 24. «Kax cripaBUThCs CO CTPAXOMY.



Teopus. Beenenne B reMy 3aHATHSI, YTCHHE CKa3Kk| «Y CTpAxa I71a3a BeJUKH»., (M;i/{R" cor
7+, emp. 101, sadanue 3).

Hpaxmuxa. Dxcupecc-camomarnocraka « Moé nacrpoernuey», PaGora B rerpamu «Jlyumee
3ajanue», «Hapucosark u pacckasars». Ponesast urpa «Y crpaxa riasa BCIUKHA». Y IIPOKHCHEC-
texnuka «J/lepeso». Tsopueckass pabora «llemepa crpaxos». Peduiekcust jesTeIbHOCTH.
Yipaxienue Juis COBMECTHOTO BRITOJIHEHHS B ceMbe «3amok ot [lemmeps crpaxosy. (VMK COP
8+, emp. 82, 3ad0anue 3).

Tema 3.8. Menraasnas 00yc/I0BICHHOCTD 1OBE/ICHISI.

3ansrne 25. «Kax 1o, 4TO 5 J{yMaIo, BIMSACT HA MOU HMOIHI.

Teopus. Benenue B TeMy 3aHATHS, YTCHHE CTHXOTBOPCHHUS A. bapro «O6una». (VMK
COP 7+, emp. 101, 3adanue 3).

lpakmuxa. Jxcupecc-camozmarnoctnka «Moé nacrpocnuey. Pabora B rerpaium «Jlyumee
saianney, «Ojme jomar. Tsopdeckoe sayanue «lloprper o6usHI». Yupaxkuenue-rexuuka «Yro
Aenarh, ecim 0duano?». Teopueckas pabora «Cephlii pIOK3a40K». Pedurexcust nesiressroctH.
YIIpaxHeHue JUTs COBMECTHOTO BBIIONHEHUS B ceMbe « 51 06MJIBI He nepxy». (YMK COP 8+, cmp.
82, 83, 84).

Tema 3.9. CuryaTusnast 06y cJI0BICHHOCTD OB C/ICHHMSL.

3ansirae 26. «llnakatnh wm cMesThes ?).

Teopusi. Bejienne B TeMy 3aHsTHs, WreHHe craxorsopenns «He taky. (VMK CIP 8+,
emp. 86, 3adanue 2). 31aKOMCTBO C TTOHATHSIMUI (omormsivu) «Cmymiernue» u «CTuy.

llpaxmuka. Dxcnpecc-camoarnoctuka « Moé Hacrpocmuey». Pabora B rerpauum «Jlyqmee
sajianuey, «CMymenne u cTey. YupakHenue «I'poMKo Hin TX0y, «Kak BLIATH U3 HEIOBKOI
caryanuny. Topueckas pabora «CoBersl jypaky». Pediiekcus nesTe/mHoCTH, Yirpaxxuenue Juis
COBMCCTHOI'O BBIIIOJIHCHUA B CeMbe «DTHKET». (VMK COP 8+, emp. 86, 87, 88).

Tema 3.10. Ipodnnaxruka nojgaBienns MMOMuii.

3ansrue 27. «Beipaxarh Wiy He BHIPAKATL?).

Lpaxmuxa. Dxenpece-camoauarnoctika «Moé Hacrpoenuey. Pabora B rerpam «JIyumice
sajlanney, «[Ipuxomnocs m Bam casimars?». Urposas npaxTika «/lepxm eé!», Yupaxnennc-
rexnuka «Kax spipasurs 3n0¢thy. Pedutekcns jesrensroctn. YipakHCHHE U COBMECTHOTO
BBILIOJIHCHUS B cembe «McTopus smMmomum-ueBmmMKny. (VMK COP 8+, emp. 90, 91 ).

Tema 3.11. OcrnoBbI yupasenust YMOLHSIMA 1 110BC/ICHHCM. DJreMenTaApHbIe HABBIKH
CAMOPErYJISIIHH.

3ansrue 28. «Ilo Bommam smormii. TToseimrests sMmorwiny.

Lparkmuxa. Dxcnpecc-caMoMarnocTHka « Moé nacTpocuucy. Pabora B rerpajm «Jlyumee

3ajanuey, «Mecro, e Mue xopomoy. ITenxornvuactuxa «Opxectp sMormii». Mo3roroii mTypM



«Kak MOKHO YIIPaBjsTh CBOMMH OMOLMSIMMY. Yzpakucnue-texuuka «llomnoe jmixanue,
«Cxopast romontby. «51 kak [ToseruTels sMonmi ymero...». Mosrosoit mrypm «ro Ml 3iacm
mpo...» Ynpakuenue-texuuka «Cuerouky, «Kak moGeutsh TEMHbIC MBICIH: TPHHINII
[Tormmansy. Peduexcust JesTebHOCTH. YIPOKHCHHE Ul COBMECTHOrO BBLIIOJIHCHUA B CEMBC
«ITonesnpie npaktukuy. (YMK CIOP 7+, cmp. 105, 106, 107). YnpaxkHeHue Juis COBMCCTHOIO
semmonmenus & cembe «Kak crars osemarenem smorwmit?». (YMK COP 8+, emp. 101, 102).

Tema 3.12. Bpipamenue 5MOUMil uepes TBOPYECTBO KAk MeT0] YUpaBJIeHMs
IMOTUSIMH.

Jansirue 29. «Kak pucynok mie nomoxet? Pucyem u JieruM cBoé HACTPOCHUE.

[Ipaxmuxa. Ixcnpecc-camouarnoctaka «Moé HacTpoenuey. Pabora B Terpau «Jlywimee
sajaimey. Teopueckoe sananue «Hactpoenne ma Oymare». becema «A xax Bl jymacre?y.
Tropueckoe 3ajiaune «PucoBaHME IOJ MY3BIKy». YHpaKHeHue-TeXHHKA «HeoObrambii
pasrosopy». Topueckoe 3ajnanne «llmacTmamnosoe mpeppamenuey. lloasmwknoe yupaKiuenue
«Sl-rannop», «Msl — BecenHuit BeTepoky. TBopueckoe sajanue «Hapucyit cBor0 MaHIOIy».
(VMK COP 8+, cmp. 94, saoanue 3). Tvopueckas pabora «llnactunuuosas marus»/
«IlacTHiIMHOBOE  HACTpOeHMe».  YIpakHeHue-rexHuka  «l-mucarensy. Peduiexcust
nesrensHoctd. (YMK COP 8+, emp. 93, 94, 95).

4.4. ConnpajibHOE B3aUMOACHCTBHE

Tema 4.1. Cxoj1cTBO H pas/jiM4gus B rpyunime.

Bansrrue 30. «YT0 ecim THI HE TOX0XK Ha Melsi? Mpl TAKME Pa3HbIC U TAKHAC ITOXOKHCY.

Teopus. Baejicuue B TeMy 3aHsTHs, drenue ckasku «B jpxynrisixy. (VMK COP 7+, emp.
109, sadanue 3). 3HAKOMCTRO ¢ HOBOI TEXHUKOIl 3amoiHenus Tepmomerpa nactpoenus. (Y MK
COP 7+, erp. 109, 3amanue 1).

Ipaxmuxa. Dxenpecc-camoparnoctuka «Mog nactpocnue». Padora B retpajm «Jlyamee
sajanmey, «Kakoit 51?7y, «B wkynrisx». Urposas npaxruka «Jla. Her. Moxer 6pirb». TBOpucckas
pabota «V nac Muoro obuiero», «Mos cynepcuiay. Y IpaKHECHHE Ui COBMECTHOTO BBIIOJIHCHNS
B cembe «Obmee xauectBo». (VMK COP 7+, emp. 109, 110, 111).

Tema 4.2. TosepanTHOCTH H NPHHATHE MHOT000pa3ust.

Sansrue 31. «Jl1s Bcex ecTh MECTO 10J1 COMHIEMY.

Teopus. 3naKoMCTBO ¢ TTOHATHEM « T0JICPaHTHOCTEY.

Hpaxmuxa. Dxcrpecc-camomarnoctrka «Moé nactpoenuey. Pabora B rerpaim «Jlywmee
sapanue». «Uro noMoraer jpyxbey». Tropueckoe sajganue «J[oM, TOXOMKUH HA MCHS, «Ham
TOpOJL — TOPOJL JUls Beex». YIpaKHeHnue «Jloporn obmenusy. Peduexcus acATCILHOCTH.

VipaxkueHue Ul COBMECTHOTO BRIIONHEHus B ceMbe «Haimm goporn apyxonm. (VMK C3P 8+,

emp. 108, 109).



Tema 4.3. lenenrpanus. [lonuManne MEHT# TLHBIX COCTOSHMIT H HEBEPHBIX MHCHHMIL

3ansrne 32. «Kax nousts apyroroy.

Teopus. Beenenue B remy 3ansitus, gyrenue pacckasa «Hukn-6poro»: (VMK COP 7+, cmp.
121-122, 3adanue 3).

Ipaxmuxa. Dxcnpecc-camomarnoctuka «Moé nactpoenue». Pabora B rerpaju «Jlyuniee
sajanuey, «l'opojx B Myseey. Urpa ¢ kaproukamu «Kak geno 6buto?». TBopueckoe 3ajanue,
poueBas urpa «Ox yx ot ckazounuku!». Urpa «Byksel Ha criurey. Pediiexcus 1esreisHoCTH.
YHpakHeHue /yisi COBMECTHOIO BRIIOJIHCHUS B ceMbe « TBommu rnasamuy. (VMK COP 7+, cmp.
122, 123).

Tema 4.4. Bazknoers yMeHUst CJIYUIATH JAPYIOro 9€/JI0BCKA,

3ansirue 33. «Kak yclsImars Jpyroro.

Teopus. Beejienue B reMy 3ausThs, uTenue nputan «Jsa kopous». (VMK COP 7+, cmp.
117, 3a0anue 3).

lpaxmuxa. Dxcupecc-camoumariocruka « Mo€ nacrpocuue». Pabora 8 rerpam «Jlyamee
sajanuey, «Kro ymeer ciupsnmars». TBopueckas paGora «Hapumcyit jgepeso». Yipakoenwe-
rexuuka «Heemorps nu na yro». Mrposas npaktuka «A aro moiaydmitocs y t€6a?». Peduiekens
JESTCIBHOCTH. Y IIPaKHEHHE JUIsSi COBMECTHOTO BRIIIOIHEHHUS B ceMbe «Hapucyilt MOIO HCTOPHIO ».
(YMK COP 7+, ecmp. 117, 118, 119).

Tema 4.5, DMuaTusi 1 HABLIKH 0KA32HUSI YMOINMOHAILHOM IOMOIIM JAPYIHM.

Bausrrne 34. «Kax nojytepxars jpyroro. Ecii 4eoBeky HyKHa HOJUICPKKAY.

lpaxmuxa. Dxcnpecc-camomarnoctika « Moé nacrpoenuey. Pabora B rerpajum «Jlyumice
sajanuen, «Kak mnopepxkars cioamuy». llcuxormmuactuka «3epkasion. Yrenue, Geceja
«lloxanyiicra, j1oopem Oyuns!». Urpa «loBopsuwii B3y, Yipakuenue-rexiuka «dacoy.
Pedexcns nesrenpnoctd. YIpakHEHHE Ui COBMECTHOIO BBIIOJHEHUS B ceMbe «JloGpbic
sajomkny. (VMK COP 7+, emp. 128, 129).

Tema 4.6. HaBbixkn comecTnoii paborsl B rpynme. Ciiiouénnocrs KoJUICKTHBA.

3ansirue 35. «Mpr — komana».

Teopus. Beejenune B temy 3austus, yrcHue nputyn «lIpurda npo npyres». (VMK COP
8+, emp. 149, 3a0anue 2).

lpaxmuxa. Dxcnpecc-camopmargoctuka « Moé nactpoenue». Pabora B rerpajm «Jlyuinee
3ajtanuey. Yipaxnenue-rexuuka «lloiimait xapangamry. Iloasmknoe yinpaxnenune «Kak Moxkio
ObicTpee». becena «A BrI Kak jgymaere?». Peduiekcus pesrensuocti. (VMK COP 8+, cmp. 149,
150).

Tema 4.7. 3apepmenue u nojBe/ienue uroros. MoTHBAIMS K CAMOPAZBHTHIO

Jansrue 36. «Mou JIOCTHKCHMS U TUIAHBIY.



lpaxmuka. Dxcnpece-camoanargoctuka «Moé nacrpoenue». Pabora B rerpaau «Jlydnice
sajlanney, «llyts moux pocrmwxenuii», «5 ropxyce». Texnuka «®eiiepepk». Yupaxuenue
«Ocobpie Onarojiapaoctu». Ilonseenne uroros «Tpu Bonpocan (VMK COP 8+, ecmp. 151,
sadanue 2). Peduekens nesrensuoctd. (VMK COP 7+, emp. [49, 150).
5. Illnanupyemblie oOpasoBarTesibHbIe Pe3y.JabTaThI

1. Tuunocmiisie.

Jlern momysar BO3MOKHOCTB JUIL QOPMUPOBAHHS:

® VBAXKUTEILHOIO OTHOIIEHHS K MHEHHIO JIPYTOTO YeIOBEKa;

® HaYaJILHBIX HABLIKOB a/IallTallii B M3MEHAIOIEMCS ¥ Pa3BUBAIONIEMCS MUPE;

® CAMOCTOATEIBHOCTH M JIMYHOH OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM IOCTYIIKH HA OCHOBE
npejicTaBIeHHil O HPABCTBEHHBIX HOPMAX, COIUAILHON CIPaBe/UIMBOCTH U CBODOJIC;

o JIOOPOKEIATCIHHOCTH M AMOIMOHAIBHO-HPABCTREHHOM OT3HLIBUYMBOCTH, IOHUMANNSA U
COIICPC/KUBAHMS YyBCTBAM JIPYTHX JIIOJCH;

® HABBLIKOB COTPY/HUYECTBA CO B3POCHLIMM U CBEPCTHHKAMM B Pa3HBIX COIHAILHLIX
CUTYalluAX, YMEHHMs HE co3jiaBarh KOH(IMKTOB M HAaXOJUTh BBIXOJBI M3 CIOPHBIX
CHATYAIUM.

2. Memanpeomemibie.

Jletu noJsry4ar BO3BMOKHOCTh HAYYUTHCS !

® [IPUMCEHSTH HaYaJIbHbIC (DOPMBI II03HABATCIBHOM U JIMYHOCTHOH peduiekcuu;

® KCIIOJIBL30BATE PEUYEBLIE CPE/ICTBA JUIA PEIIEHHS KOMMYHHKATUBHBIX U IIO3HABATEIBHBIX
3aj1a4;

e caymarh cobcce/INMKa W BECTH JIMAJIOr, NMPHU3HABATH BO3MOMKHOCTH CYIICCTBOBAHHSA
pazIMUHbLIX TOYCK 3PCHUS; U3JIararth CBOIO MO3UIMIO U apIyMEHTHPOBATH COOCTBCHHYIO
TOYKY 3PCHHUS U OIICHKY COOBITHIA,

e Oupe/ICaATE O0UIYIO 1EJh U IIYTH €€ JOCTHIKCHUSA; JIOTOBAPUBATECA O paclpe/IciiCHUH
(yHKIuit U posieit B COBMECTHOM JICATEIBLHOCTU, OCYIIECTRISNTh B3AUMHBIA KOHTPOIIH;
aJICKBATHO OIICHMBATE COOCTBCHHOE [TOBEC/ICHUE M IIOBEICHUE OKPYKAIOIINX;

® KOHCTPYKTHBHO pasperiarh KOH(IMKTIBI C HOMOHILIO COTPY/IHUYECTBA, Y4YHTHIBas
MHTEPCCHI BCEX YYACTHUKOB.

3. IHpeomemnpie pe3ynbTaThl OCBOCHUS IPOrPaMMbl  COIHUAIBLHO-IMOIMOHAILHOIO
pa3BUTUS PA3/IENAIOTCs Ha TPH OJI0KA KOMIIETEHIIUH: BOCIIPUATHE U TOHMMAHUE TIPUYHH IMOIIHI,
HMOITHOHAIBHAS PETYISIMS, COIMAILHOE B3aUMO/ICHCTRHC.

1. Bocnpusmue u nOHUMAHUE RPUMUH 3MOYULL.

I[CT H 11OJIy4aT BOSMOXKHOCTE HAYUYHTLCA!



{'/

o WleHTHUIUPOBaTh 0a30BbIe OMOLHH (370CTh, Tpax, HHTEPEC, IPYCTh, pajiocTh) 110
MEMHYECKAM ¥ [IAHTOMEMHYCCKMM IIpH3HAKaM, a TaiKKe 10 BepOalbibiM ¢
rmapaBepOaILHBIM IIPU3HAKAM;

e [IOHHMATL M WCIIOIB30BATH B CBOCH peyd CJIOBA, CBS3AHHBIC € OMOIMAMH M
IMOIHOHAIBHBIME COCTOAHUSIMH; -

e [IPABIJIBHO BBPAKATH CBOM HMOLMH YCPE3 MUMHKY H IAHTOMUMHUKY, HCPE3 BepOaIIKy 1
riapasepOaIuKy;

e BLIPA3UTH CBOM DMOIIMH B TBOPUYCCTBE.

2. Dmoyuonanbuas pecyiayus.

Jletu rosrygar BO3MOMKHOCTD HAYYHTHCS:
e [IOHUMAThL HIMOIUOHAIBHYIO 00YCIOBICHHOCTH CBOCI0 HHOBCACHHA,
e OBJAJETH ICMCHTAPHBIMY HABLIKAMHU CAMOPCTYJISIIIMH.

3. Coyuanvroe gzaumooeticmeue.

JleTH 110J1y4aT BO3MOKHOCTD HAY YU THCH:

e yCTAaHABIHMBATL M IO/UICPKUBATH B3AUMO/ICHCTBHE CO CBCPCTHUKAMU ¥ B3POCIIBIMH;

e [TOHMMATH ¥ LIPOTHO3HPOBATE IOBEJIEHHAE JIPYTOI0 YEIIOBEKa,

® IIPOSIBIIATH HMIATHIO M OKA3BIBATh IMOLMOHAIBHYIO TTOJUICPKKY J[PYroMy UeIOBCKY:

e paboraTh B KOMaH)IE;

e YIPABIIATH CBOMM [OBEJCHHEM B KOHQIMKTHON CHTYaIlMH;

e ciejoBaTh GopMaILHBIM IPABH/IAM IIOBC/CHUS;

e [IpUHUMATL H YBAKHTCIHHO OTHOCHTCH K MIIOI‘OOGp&'}HI—O JIOJICH.
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7. YeoBusI peain3aiai nporpaMmbl
Mamepuaiibho-mexnuueckoe obecneuenue: 3ansTis TPOXOIT B KabuHeTe, obopyaoBannoM
MeO€JIBIO B COOTBETCTBHH € BO3PACTOM JCTEH, HMEETCs IKad/cTe/man i pasMeIleHns
MaTEepUaIIOB, HAIJISIHBIX 110coOuH, ureparypsl. Kabuner OCHAIIEH: CTO y4eOusiit (Croi
HHCBMEHHBIA ) —5 HIT, CTOJI penoaaBareis — 1 uir;

CTyJibsd — 21 1T, j

Gunmrgapr nepeaBrKHOR— 1 1mT;

noyrdyk Lenovo— 1 1ur;

BHJICOITPOCKTOP - 1 11T

MOOHIIBHBIA 9Kpan- 1 mT;

Yuebno-Harssynbie 11ocooust:

YMK 110 TTporpamme COP: meTojmueckoe mocobue ¢ moypoTHbM 1anuposarem 7-10 sier-10
T,

Paboune rerpajm «51 u Mmou sMormm» (2J1EKTPOHHEI BU/T) 110 KOJIMYECTBY JICTEH.

Ykazannpic yqeOHO-HAISHBIE HOCOOUS PasMEIICHb] HA Unrepuer-pecypee caiita « Briaj B

Oyymee» https://vbudushee.ru/library/umk-ser-podrostki/

Kaoposoe obecnewenue: niporpamva peaymsyercs CHCIUAIHCTOM, HMEIONUM BLICIICE
HICHXOJIOTO-TIC/Iar0r HIeCcKOe 00pasoBanue.
Dopmer ammecmayuu: HabINOICHAE 11CJ@AIOTA, 3aII0HEHHE JIMAITOCTHYCCKOM KApThI;

TBOpYCcKas pabora.

8. Ouenovnbie maTepuabl

ﬂHaT‘HOCTH‘{CCKaH Kapra OIpeICICHAd YPOBHA Cd)OpMHpOB&IIHOCTH COITHAIBIIO-

SMOIMOHAILHOIO Pa3sBHTH IIpejicTariiena B [Ipunoxenun 1.

9. MeToanyecKkne MAaTEPUAJIbI

Y4eOHO-METOMMYCCKHI KOMIUIEKT BKIIIOYACT:

1. Commanbno-amonumonansoe paspurue jereil. Teopernueckine 0CHOBbI (aBTOpHL: E. A.
CeprucHko — JIOKTOp HCHXOJOIHYECKHX HayK, Hpodeccop, pPyKOBOTEID ABTOPCKOI'O
korexrusa, T. JI. Maprunxosexas, E. Y. Usorosa, E. M. Jle6enena, A. [0. Vianosa, L. U.
[lyGpoBckas). B KHHIC H3JIOKEHBI TEOPETHUCCKHE OCHOBDI [IPOrPaMMbI, OHHCAHBI BO3PACTIHIC
0COOCHHOCTH JICTCH M IOJPOCTKOB, HOAPOOHO paccMarpUBalOTCs  BOIIPOCHI  COMUAIIBIIO-
OMOIHMOHANLHOTO — PA3BUTHS,  IIpe/ICTaBICHA KpaTrKas CpaBHHUTC/bHAS  XapaKTepUCTHKA

OTCYCCTBCHHBIX H Bap)fﬁ(‘:)i(llbl)( IIporpaMmM COITHaJILHO-3MOIIMOHAIILIIOTO pasBuTHA.



2. Merojmucckoe nocobue «CoruaisHO-2MOIHOHAILHOE PA3BHTHE JETCH MIIJuiero
mKoJLHOrO Bozpacta» (apropel: A. B. Makapuyk, E. B. l'opunosa, M. M. Kareena, . L.
Priuka). B mocoGuu cojiepkurcst porpamMma obyqennsl, OnMcanie BO3PACTHRIX 0COOCHHOCTCH
JICTCH, CHCHAPHY 3aATHN ¢ YJallMMuCs, TeMATHIECKUX BCTPEY € POJUTCIEMA 1 COBMECTHBIX
JIETCKO-POJIUTEIIHCKIX MEPOIPHUSTHIA.

3. PaGouas Terpas «O60 Mue u s mers» (asropsi: A. B. Makapuyk, M. V. Karecna,
H. E. Pouka). Terpajs npeanasnadena JUis MHIMBHIyaIbHoH paboThl jletell Ha 3aHATHAX M
BBITOJIHCIHAS CCMCHHBIX 3a/IaHUH BMECTE CO B3POCIIBIMH.

4. Urponoii komiuiekr «Ilasurpa smonmit» (aBropsl: M. A. Jlopenkas, A. B. Makapuyk,
H. E. Pruka, O. E. XyxiiacB) — KOMIUICKT KapTO4ek, Hpe/HasHadedubi JUlsl oprandsanun
IpyuioBoi paborhl B Kiacce.

Kpamkoe onucanue ooweit memoouxku padomovt: aBTopbl 00pa3oBaTCILHON IPOIPAMMBbI
«ConuaibHO-IMOIMOHAIBLHOE PasBUTHE JleTei» - poccuiickue yuénple MHCTHTYTA NCHXOIOT UM
PAH 1101 pyKOBOJICTBOM JIOKTOPA IICHX0JIOTHYeCKuX Hayk, ipodeccopa E. A. Cepructko - 1esinio
IPOIPaMMBI  CTABAT BHEJPECHHE COLHAIBHO-3MOIMOHATBHOTO 00yYeHUs B 0OpasoBaresbHbI
npoitece. [Iporpamma paspaboTana He TOIBKO € HCIIOJIB30BaHUEM 3apYOCHKHBIX TCOPUH PA3BHIUA
IMOIMOHATIFHOIO M COIMAILHOI0 MHTCILICKTA, HO M C OIIOPOM Ha MOJIOKEHHA OTEUECTBCHHOM

IICUXOJIOTHH O Pa3BUTHH peOCHKa.

10. PaGouasi mporpaMMa BOCIHTAHUS

HanpagJienne BOCIHTAHMS: JIyXOBHO- HPABCTBCHHOE.

Iless HpPOrpaMMbI: PA3BUTHC JHYHOCTH, CO3JIAHHUC YCIOBUH JUIA CAMOOILPE/IC/ICHUsS M
COIMAIN3AIIMM Ha OCHOBE COIUOKYIHTYPHBIX, JIyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IICHHOCTCH U IPUHSTHIX B
poccuiickoM 00MIECTBE 1IPaBMil ¥ HOPM TOBE/ICHUS B HHTEPECAX YCIIOBEKA, CCMBH, obmiecTBa U
rocyapcts; (popMHUpOBauKE Y BOCIIMTAHHUKOB YYBCTBA ATPUOTHA3MA, I'PAK/IAHCTBEHHOCTH.

3ajauun nuporpamMmmei:

- CO3/IAHMC TICHXOJIOIMYECKH KOM(OPTHOro KyJbTypHO-00pa3oBarTelbHOI0 HPOCTPAHCTRA
JUIsi BCECTOPOHIICTO Pa3BUTHS THYHOCTH pedeHKa;

- IPHOOPETEHHE COIMAILHOTO OIBITA JACTEMHU;

- pa3sBUTHC II03HABATEILHBIX, KOMMYHHKATUBHBIX M OMOIHOHAIBHBIX criocobHocTe,
XapakTepHBIX JUIS Bo3pacra pebénxa,

- pasBUTHC JIMUHOCTH peOEHKa B CJIMHCTBE €ro  HMOIMOHAILHO-IMYHOCTHBIX,
[MO3HABATEILHBIX U IIOBC/ICHYCCKHX KAYeCTR;

- YCBOEHHMC BOCHUHMTAHHMKAMM 3HAHUA HOPM, JIyXOBHO-HPABCTBCHIBIX HECHHOCTEH,

TpaJiMIHil, KOTOPBIE BHIPaboTano poccuifckoe 0bmECTBO (CONMAILHO 3HAYMMBIX 3HAHHIT);



O:xnjiaembie pe3yiibTATHI:

- Pa3sBHTBI

HaBbIKH  BKIIOYCHHSA pC6éHKa B HHTCIUICKTYA/ILHO-IMTO3HABATCILIYIO,

TBOPUYECKYIO, 0OIIECCTBEHHO-II0JIE3HYIO, XYI0KECTBEHHO-9CTECTHUCCKYIO, HTPOBYIO JICHTCIILHOCTE,

- chOpMHUPOBAHBI HABBIKM JyXOBHO-HPABCTBEHHOH KyIBTYpPBI, YBaMKCHHS cBOCH CeMBH,

CBOEro Hapo/1a.

= C(fl(}pMHpOBaHbll HAaBBIKM OLEHKH HMOCTYIIKOB € IIO3HIIMN MX COOTBETCTBHA HPABCTBCHHBIM

HOpMaM, 0CO3HaHHE OTBETCTBCHHOCTH 34 CBOH IIOCTYIIKH.

z C(}JQPMHPDB&HH HABLIKH SMITATHH, jLOGpO}KCI[aTCIIBHOCTH, IMPOSABIICHHAA COIICPCHHBAIIMA,

I'OTOBHOCTH OKa3aTh IIOMOIIL APYTI'OMY HCIOBCKY, HCIIPUATHA TTOBEJICHUA, ITPHIHHATOIICTO

buznuecknii 1 MOPAIBLHBIN BpE/l OKpYKaronmM oM. Kasenapusiid miran

BOCHUTATCILHOM PAadOTHI

Monyie ]
. 2 Cpoxu
Ne /11 | BocmuUTaTENBLHOM Mepoupustus
HPOBE/ICHUS
i paboTel
[Iko/bHEIH MejmanenTp: My3bika, 0ObsIBICHUS, B reuenuc
HHGPOPMAITHOHHEIC COOOIICHHS roja
1 Menna -
ITpoexr «llIxonbroe pawo» Kaxias
R cpejia
Dkeneaunus B Kyastypy: «Kyneueckuit Caparyi! B roctu k| OxrsiOpb
PBDKEH JIEBOYKE »
Ypoxk B obcepsaTopuu J[TIO 4 xiace Hostopsn
2 Mysei Oxcenepunus B Jlytopsail. Macnenuna deppab
Oxcnepunmst B Bapsbkekyro Jpyxuny. Mapr
Kpaegpejrueckuit myseit um. K.I'epna. Ypoxk B myzee o BOB Mait
Oxcnemims B Borkunck B «Myseit [1L.H . Yalikosckoroy - 2 k.
Oxene s B Enabyry — 3 u 4 kinacenl )
«Tearpanbnoe 3aKy/JIHCHE»: [Hosops
KyxoJsibubliid Teatp — 1 Kiacc
Y myprekuit jpamaTHdeckuit Teatp — 2 Kiace
Tearp Ouepsl 1 Oasiera — 2 kiacc
Tearp juist nereit «Illypym-bypym» - 3 Kiace
3 Tearp
ITupx — 4 xiace
«Tearpanbnbiii HikeBek» jekabpn
baser «llenxynaux» TOub
Tearp «Moi1ojio# YenoBEK» | stBapb
Crexrain «l[BETHK-CCMALIBCTAKY K
Crapraxuana Ocennsist / Typeser Cenrsiopnh
_ 5 Sumunit moxoxn B « TAY» Jexabpn
| CriopTuBHbBIH
| 4 - JIspxnas acradera SluBapb
CeMeiiHbli CrIOpTUBHBIA 1IpasHuK «byik 3710poB!» Alpels
Crnapraxuajia Becenmsist Maii




11. Cnucox JuTepaTypbl
1. A36yunsic uernnbt / coct. Mapus ['onosanuBekas. — M. Clever, 2016.
Bpemugne O. Uro takoe coboja? — M.: Clever, 2012.
Bperudre O. Uro rakoe wysersa? — M.: Clever, 2014,
Bpenudne 0., Jlecupe XK. Jlio6oss n jxpyxba. — M.: Clever, 2013
Bant Xan J[. TBopueckoe poctmranue. — M.: Mann, Usanos u ®epbep, 2016.
Buirorckuit JI. C. [Tenxomnorus passurus pebenxa. — M.: Dxemo-IIpece, 2003.

I'unnenpeiirep 10. b. O6marnces ¢ pedenkoM. Kax? — M.: ACT, 2016.
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Torrman Jkom, Jlexnep Jhxoan. DMOIMOHAIBHBIA HHTEIUIEKT pedenka. — M.: Mau,
Usanos u @epdep, 1997.

9. I'peit I1. CBoGona yunrhes. Urpa nporus mkossl. — M.: Mann, Msanos u ®epoep,
2016.

10. T'pun P. B napruepcrse ¢ pebenkom. Kak ciuplmarh Apyr Apyra 0 BMECTC HAXO/HMTh
pemenus. — M.: Manu, Msanos u ®epdep, 2019.

11. Kon A. Bocnmranue cepinem. be3 npaswi u ycnosui. — M.: Maun, Msanos n
Depbep, 2019.

12. Kopuax 51. Heceprésnas nejarornka. — M.: Camoxkar, 2019.

13. Mypamopa E. B. Bee mbi poziom u3 sierctsa. — M.: Camoxkar, 2019.

14. OcobenHocTH pa3BUTHs jetelt 6-7-nernero Bospacra / nof peit. JI. b. Dibpkonnia, A.
JI. Benrepa. — M.: [lenaroruxa, 1988.

15. Ocopunia M. B. CexpeTupbii MUp JICTCH B HPOCTPACTBE MUPA B3POCIIBIX. — CIIo.:
ITutep, 2016.

16. Pancon Jhxeitme, Uurmam Kpeitr. TloxBanure mens. Kax repecrarh 3aBHCCTh OT
4yOTr0 MHCHMS M 00pECTH yBepeHHOCTh B cebe. — Auibrnia Ilabmmiep, 2014.

17. Posentepr M. Slapik sxusun. Henacuiscrsennoe obmenne. — Codust, 2018.

18. Comoseitunk C. JI. Yuenue ¢ ypicuernem. — M.: ITepsoe centabps, 2012,

19. ®onens K. Kak nayuuts jereit corpyandars? — M.: I'enesuc, 2010.

20. Dxman 11, [Teuxosorus smotuii. S 3Haro, uto Thl gyBerByers. — CLI6.: [urep, 2018.



JAuarnocruyeckast Kapra no yposuio chpopmuposannocru CHP

HpHﬂO?—KcllHC 1

Pesynbrar: 1-it yposenb (1-3 Oawra)- pcOEHOK HE IBITACTCH IIPOABIATL OLCHHBACMBIH
HaBBIK/TILITACTCS, HO HUYEr0 HE [M0JIyqacTes;

2-ii yposenb (4-7 Gawion)- peOGEHOK MHOIA IPUHUMAET OLICHHBACMBIH HABBLIK/IIOKA3LIBACT
CpeIHHI/HeperyJIApHBIH pe3yIbTar;

3-it yposens (8-10 banios)- peGEHOK peryJsipHO U YCIENTHO IPUMEHSET OICHHBACMBII HABBIK.

buaor Kommnerenuus Kpurepnii Il:ranupyembie Pe3-t Pes-r
KOMIIeTEeHITHIT pe3yibTaAThI Ha Ha
BX0/IC | BBIXOjIe
Bocupusarue u | Unentudukanus | Wnenruduxanus Pebénox 3HACT
IHOHHMaHue OMOIHH OMOIUH 110 MHUMHYCCKHUE
IPHYHH MUMHYCCKAM HPU3HAKH HE MCHEC
IMOIMH HPU3HAKAM ISATH OCHOBHBIX
IMOIIUH (3110CTH,
crpax, HHTEpEC,
I'PyCTh,  PaJlocTh),
olipejesieT 9TH
IMOIUH 110
MUMHYECKUM
HIpU3HAKaM na
H300paKeHUsIX H B
nporecce  00IeHus,
3Haer Ha3BaHUs
OMOIUH
Waentnduxanus Pebénoxk BEPHO
IMOITUHA IO | OLIPEJEIISICT IMOIUHU
HaHTOMUMHYCCKUM | (3110CTD, CTpax,
IpU3HAKaM uurepec, Ipycrh,
pajiocTh) 110 1103C
YCIIOBEKA, ero
Kecram "
JIBHIKCHMSIM, MOIKET
COIIOCTABUTE
JICHCTBUS U OMOIUH
Wientudukanus PeGénok  pazmauacr
SMOIMH 110 BepOai | sMonuu  (pajiocTs, |
BHBIM U | IPYCTh, 3JI0CTD, l
napasepOaIbHBIM CTpax, HHTepec) B ;
[IpU3HAKaM peud 110 Ha3BaHUIO, i
MHTOHAIMH,
I'POMKOCTH, TCMITY L
Bripakxenue Bripaxenue Pe6enok mpasuibio
OMOIHI OMOLMH 4yepe3 | BhIpakKaeT IMOIMHU ¢
MUMHKY H | IOMOIIBI0 MHUMHKH,
HAaHTOMUMUKY HKECTOB, 1103,

| v
| ABHZKCHHH




Bepbansnoe u
napasepbaibHOe
BBIpQKCHUE
IMOIHI

2eOenok
OIIHCATh
IMOIUOHAIIBHOC
COCTOSIHUE
(coberBennoe "
JIPYroro 4e/ioBeKa),
HCIIONTB3YS
SMOIHOHAIBHBIN
cJ0Baph H
napasepOalibHbIe
CI10cOOBI
(rpOMKOCTH,
HHTOHAINS,
peun)

MOIKCT

TEMII

Bripaxkenue oMmonu
i B TBOpYCCTBE

PeOénok BBIpaXkaet
OMOIMH B PHUCYHKE,

alnUIMKalAd, bepes
MY3BIKY ¥ JIBHJKEHUE
[Tonumanue Ilpu  oOcyxnenuu
[lonumanue CUTYaTHBHOH CUTYyalluK
NPUYMH OMOIHH | 0OycioBineHHOCTH | (M300pakeHus,
IMOIHH JIUTEepaTypPHOTO
HPOU3BE/ICHUS,
JIAYIHOTO oIbITa)

pebéHoK paciioznHaét

OMOITHH, Jiesaer
BEPHBIC
HPEIIONOXKEHUS O
npUYHHAx ux
BO3HUKHOBEHUS U
COOBITHSIX,

IIPE/UIECTBYIONMX
JIaHHOH cuTyaluu

Ilonumanue
MH/IMBHIYaJIBHBIX

pazin4ni B
MPHYHHAX H
BBIpayKeHUI
MO

Pebénok 3maer, uro
pasHblc  JIOAH B
OJIHUX H TEX IKe
CUTYaIusiX  MOIYT
HUCIIBITHIBATH pasm,lc
OMOITUU; TITOHUMAET,
4r0 pasHble JHOJHM
MOTYT  TIO-pa3HoMy
HIPOSIBJISITE OJIHU U TC
e IMOIIMH,
YYHUTBIBACT 93TO B
ITOBC/ICHUH




[onumanue
OMOIHOHANBHOM
00y CI0BICHHOCTH
IIOBEICHUS

PeGénok monumaer,
49TO OMOIHH MOTYT
BIIHATD Ha
IHOBCICHHC, Jiejracr
HPEMIOTIONKEHUS O
TOM, KaKOE€ BIIHSHHUEC

JlaHHOE
HMOIHOHAJIEHOE
COCTOSIHHE = MOXer
OKasarb Ha €10
IIOBEJICHHC B
KOHKPETHBIX
CHTYalUsIX
Omotmonainbl | Biagenue DJIEMCHTAPHLIMH HaBbIKaMK | PeGénoK MOYKET
ast peryJsiliist | caMoperyJisaiuu OIIPEJICIIUTE CBOE
SMOIMOHAIIBHOE
COCTOSIHHE H  €ro
HHTCHCHBHOCTE,
OIIMCaTh CHUTYAIHIO,
CTaBIIYIO HPUYMHON
HPOSIBICHUS
SMOLIMH; 3HaeT
HCCKOJIBKO crrocobon
CaMOpCryJISIIHE
Conmanbroe. | Kommynukaty | Yeranorienue u | Pebénox MOJKET
B3aMMOJICHCTB | BHAas HoyICpXKanue YCTaHOBUTH
ue KOMIICTEHTHOC | B3aUMO[EHCTBUS B3aUMOJICHCTBHE ¢
15; JICTBMH pasHoro
[ojia ¥ BO3pacra M
B3POCIIBIMH -
POJIMTCISIMH,
11e/1arorom;
crocoben
WHHITMUPOBATD 15§
10,yIepIKarTh
obmenue: 3ajasarh
BOIIPOCBI ¢ y4ETOM
CUTyalluu H
ocobennocTei
napriépa 1o
ob1enuio,
pearuponarh Ha
OTBETHI, OTBEYATH Ha
BOIIPOCHI
llonumanue u | Pe6Hox mnonmmaer,
COIHAJILHOC 4TO JIPYrOM YelloBeK
IIPOIHO3UPOBAHNE MOZKET nHaye
BOCHPHHUMATE
00BEKT, CHTYaIHIO,
UMCTh MHCHHE,
HKEJIAHMSI, MBICIIH 1 T.
IL., OTJIHYHBIC OT €ro ‘




cUOCTBCHHBIX, u
yudTBEIBAET 9TO B
[TOBE/ICHUH;
MOHUMAET, YTO JIKOJIA
MOTYT UMETh
ormubo4dHoe

DMnarus.
DMoIMoHalbHas

ITOJJICPIKKA "

B3aHMOITIOMOIIIL

Pebénok 1nposiBiser
OMITATHIO, TIBITacTCH
BIIUATD na
HMOIMOHAIILHOE

COCTOSIHHE JIpYroro
4eJloBeKa, OKasbIBas

IMOIMOHAITBHYIO
TIOJIIEPIKKY ;
pacno3Haér
CHTYyaIlnH, B
KOTOPBIX  YCJIOBEKY
HY»XKHa IIOMOIIb,
MOKCT ¢J1e]1aTh

IIPCUTOJNIOKEHHS O
TOM, Kakas HMCHHO
IIOMOIIL Tpebyercst,

CTPEMHTCS  OKasarhb
[IOMOIIL  OJIH3KHM;
MOKCT " caMm
obGpaTuThCs 3a
[HOMOIITHIO K
3HAKOMOMY
B3POCIOMY WITH
GBBpCTIII/IKY,
chopMyIupoBaTh
CBOIO IPOCKOY

Patora B xKomManjic Pebénok  3maer o
HEOOXOUMOCTH

JIOTOBOpEHHOCTEH M
COOITIOJICHUST TIpaBHII
B COBMECTHOM
JIeSTe/IbHOCTH
Ipejuiaraet
BapuaHThl
B3aUMOJICHCTBHS,
yMeeT
JIOTOBapUBaThCH,
BBITOJIHSAET
COBMCCTHEIC 3a/laHusd
B IpyIIIE

CrenoBanue
dhopMabHBIM
[paBrIIaM MOBE/ICHUS

Pebénox
(hopmanbHbIE
npaBuiia
COIMAIBHOTO
IOBEJICHUS "
cIeyerT M

3HacT




(irpuBeTcTBHE,
Ipolanue,
H3BUHEHUE,
Oiaroaprocts u T.
J.); = upuanmMacr
IpaBUiIa, HPUHATHIC
B CCMbE, B KOMaH/(e
CBEPCTHHKOR, "
CJIE},{YG’I‘ M

llosetenue
KOHpIMTHOIH
CHTYAIUH

PeGénox
HWCHTHQHIHPYCT
CBOH  OMOIIMH W
IMOIHH JPYroro
uesloBeKa,
HPOrHO3HPYET
BEPOSITHOCTE
BO3HUKHOBEHHSI
konpimkra; neaer
HPCIIOIOKEHUS O
HpUYHHAX
BO3HUKHOBCHUS
KonQmkTa "
BO3MOXKHBIX
crrocodax - oero
paspenienus; 3paer
IPOCTBIC  CHIOCOOBI
CaMoper sy

Conmanbnag
KOMIIETEHTHOC
Th

[Tpunstue
MHOTr000pazus

TS

Pebénox
YBaKUTCIHHO
OTHOCHUTCS K
MHOI'000pazuio
JEOJNCH,  moHMMAcT,
9TO Y pasHbIX JHojei
MOr'yT OBITH
pasjIngHbIC
HHTCPECHI,
LUPEITOYTEHHS,
MICHMS;
BbICTpauBaeT
OTHOIICHHS B KJlacce
Ha OCHOBAHHHU
001mX HOPM  u
HCHHOCTEH




OBIIECTBO C OT'PAHMYEHHOV OTBETCTBEHHOCTBIO
«JAIPYT'AS IIIKOJIA»

YTBEPAJIEHA
L Ipukazom JpeKTopa

000 «/Ipyrast Ko a»
«Aé» A 204 1. Ne 5
Jupekro 3

MIBVEset

JAOTIOJIHUTEJIbHA ST OBIIIEOBPAZOBATEJIBHA ST OBIIEPA3BUBAIOLLASI
[TPOI'PAMMA

«CIHOPTUBHO-BAJILHBIE TAHILBI»

BO3PACT BOCIUTAHHUKOB: 6-10 et
CpoK peanmsaiiuu: 36 yucOHBIX HeJ(CIIb
HAIOJIHICMOCTE Ipynbl: 12 uesionek

ABTOP-COCTABUTEIID:
Yyxkasuna Exarepuna Biajmmuposiia,
[IEJIaror JIOMONHHUTE ILHOTO 06pa3oBanms

Mxenck, 2025 roj



1. losicuuTeIbHAS 3aMHCKA

Jlononuurensnas obdmeobpazopaTensHas odniepazBuBaomas nporpamma «CriopTusio-
GanpHbIc TaHIB (Jajgee - IporpaMma) COCTaBJICHA HA OCHOBAHMM CIC/AYIONMX HOPMAaTHBHBIX
jokymenTos: @eyepansibiM 3akoHoM PO ot 29 gexabps 2012 roma Ne 273-®3 «O6
obpasosanun B Poccuiickoit Pejeparuny; Ilocranosnennem [71aBHOTO rocyapCTBCHHOIO
canurapnoro spaya Poceuiickoit depeparan ot 28.09.2020 rogma Ne 28 «O6 yrsepiicinn
Canllun  2.4.43648-20 «Canurapno-snu/IeMHONIOTHYECKHe TpeOOBAHMA K  OpPramm3aiisim
BOCIHTAHMA ¥ OOYYCHHSA, OT/BIXa M O3/I0POBICHUSA JICTCH H MOIOJACHKHY, Pacmopskeimenm
lpasurensersa PO or 31.03.2022 roga Ne 678-p «O6 yrsepkienun Konnenuuu passurus
JIOTIOJIHUTEIRHOTO oOpasoBanus jerei 10 2030 rogay; Ilpukaza Munucreperna npocBemeHs
Poccuiickoit @enepaumu or 27.07.2022r. Ne 629 «O6 yrBepxienun [lopsika opranmsamsn u
OCYIICCTBIICHHs 00pa3oBaTeNbHOMN JICATETPHOCTH 10 JONONHUTEILHBIM 00IE00Pa30BATEILHBIM
nporpammamy; Ycerasom 00O  «/lpyras mkonan; IlonoxkenueM o  IONOMHHETEHHOM
obmeobpasoBaTe/bHoi  OOIICPasBUBAIONICH — MPOrpaMMe  IEJarora  JIONOJHUTEILHOIO
obpaszonanus OO0 «JIpyrast mkoia».

Hanpasnennocmes (npoghuiv) npozpammoi: Xyji0KeCTBCHHBIM.

Yposens npozpammer: 6azonwiii.

Axkmyanvnocms  npozpammel  00yCIOBICHA, KaK IONYJISPHOCTHI)  COBPEMEHIbIX
TAHICBAJILHBIX HALIPABICHUH, TaKk U OOIICCTBEHHOH MOTPEOHOCTHIO B I'PAMOTHOM COIMATLHO-
OPHMEHTHPOBAHHOH 10/Ia4e COOTBETCTRYIONICTO MaTepHala.

CoBpemenupic TaHICBAIBHBIC HAIIPABJICHHs, IIOSBUBIINECS BO BTOPO monosume XX —
navasie XXI Bexa ené coBCeM HEJIABHO CUMTAIMCH JHIIbL YACTHIO YJIMYHOM, JM60 KiIyOoHoit (B
3aBUCHMOCTH OT MECTa 3apOXK/ICHUS W MUCIIOTHCHHUSA) MOIOJACKHON CyOKyIbTyphl. C MOMONIBIO
TAHIICB MOJIOIEKH MOIJIa BhIpaKaTh ceOd, 00marhes, peaau3oBLIBATE CBOH TBOpPYECKMIA
HOTCHIAL B cTpeMiIenHe K GU3MYeCcKOi KpacoTe U COBEPUICHCTBOBAHMIO CBOCIO TEJIA.

B macrosmice BpeMs MHOIMMH  CHEIHAIHCTAMH  COBPEMCHHBIC  TAHIEBATBLHBIC
HAIPABJICHHUsA PACCMATPUBAIOTCHA, KaK IIOJHONCHHAS COCTAaBISIONIAS 9aCTh XOpeorpadHyccKoro
uekycersa. Ha crienax u ninomajxax pasjim4noro ypoBHst Je/IAI0TCs II0CTAHOBKH Ha OCHOBE M ©
MCIIOJIH30BAHAEM TEXHHK M IPUEMOB COBPCMCHHBIX TAHICBAIHLHBIX HAIPABICHHIA.

Orciojla BO3HMKaET MOTPEOHOCTH B IPaBHIIBHOHN, I'PAMOTHOM MOJAYM  MaTepuaia,
CBS3aHHOIO C U3YYEHUEM COBPEMEHHBIX TaHIIEBAJILHBIX HAIPABICHUIA, C OIOPOH HE TOJLKO HA
MX XOpeorpaduueckue ocoOEHHOCTH, HO M Ha OCHOBAX (PU3HYECKOM KYIILTYPL.

- Omauqumensnoii  0coGeHNOCHIbIO  MPOPAMMBL  SBISETCS  TO, 9TO  HpOrpamMMa

CITOCOGCTB}‘QT BCCCTOPOHHEMY  PACKPBITHIO W peajid3alud  IIPUPOJAHOIO T BOPYCCKOTO



[OTEHIMANA JIMYHOCTH, COINHMAIBHO 3HAYMMOIO IIPOSBICHUSL HHABH/YATLHOCTH KaX/I010 B
YCIIOBHSIX KOJLICKTHBA, COLMYMA.

3ausITHS CHOPTHBHBIME OaJIbHBIMH TaHIAMIL IIOMOTYT ACTAM B OyymeM, kem Obl OHU 1K
crang M Kakylo Obl upodeccuio He BRIOpaH. 3aHUMAasiCh TAHIAMH, pebsita  CTAHOBSTCS
SMOIMOHAILHO Doraue, y HUX HMOSB/IACTCA HOCTOSHHBIH HCTOUHNK PaoCTH ¥ BO3MOIKHOCTH JUIA
CaMOYTBCPIHK/[CHHs, OHH CTAHOBSATCS du3HUecKH CHIBHEC U BRIHOC/IMBEH. A TOIYYHB
xopeorpaduuccKkue HABBIKM, BOCHMTAHHMKA  HATHHAIOT onym@rh HeoOXOJMMOCTH B
JABHEHINEM CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUH 1 CaMOYTBEPK/ICHHH.

OJHUM M3 [JIABHBIX PE3YJIHTATOB 3aHsTHH JIOJDKHBI CTATh JICTKOCTE H yBCPEHHOCTE pebsiT
1IpH OONICHUN ¢ OKPY/KAIONHUMH HX JIEO/IBMM.

Iledazozuveckue RPUHNHAGL, PEAIN3YCMBIC B IIPOTPAMMC:

o [ [punimIl HATISHOCTH U JIOCTYIHOCTH. O6ydcHUe CTPOUTCS OT IIPOCTOIO K CIIOKHOMY,
¢ OLOPO¥ Ha 3PHTEIBHOE U YYBCTBEHHOC BOCIPHATHE.

o [[pUHIAIl CHCTEMATHYHOCTH M IIOCIICIOBATCILHOCTH. Marepuan 1oJaeTcst JIOTHYHO
BBICTPOCHHOM CHCTEME, IJI¢ KaKI0¢ HOBOC 3HAHMC HIIK HABLIK fazupyercs Ha IPE/IbIIYIIEM.

o [Ipunimi  CO3HATEILHOCTH M AKTHBHOCTH. Bosincucnme pebenka B - AKTHUBHEI
[O3HABATEILHBIH IPONECE, CTUMYIIMPOBAHKE Cro MHTCPCCa U IIOHHMAIHMS TOTO, 110 OH JIeHacT u
3a4CM.

ollpunrpnn  WHUBU(YAIM3AMK  H mmbdepenipanuy.  Yuer — HHIMBHILYAILHBIX
0COBEHHOCTCH, YPOBHS 1I0IIOTOBKH, BO3pacTa, PM3MICCKUX JMAHHBIX H TCMIIA Pa3BHTHS KakKI0I0
pedceHKa.

o lIpunimi KOJUIGKTMBH3MA M [APTHCPCTBA. PasBUTHC HABBLIKOB B3aMMOJCHCTBHA,
COTpyHHYCCTBA B pabOTHL B KOMAHJIC.

o [ [pumimir 3,10poBhecOCPeIKEHNI. O6ecricucue OE30IIACHOCTH 3AHATHA, COXPANCHUC H
yKpelLicHne GU3HICCKOTO H IICHXUIECKOIO 3/10pOBLA JieTei.

Adpecam npozpammpli: IPOTrpaMMa lpe/iasnaieHa Jur nerei 6-10 ser.

@opmbl  opeanuzaqUU 00paz0eametbito2o npouecca: WHUBYYalbHBIC, lIApHBIC, B
MaJIBIX I'PYIIIax, TPYIIOBLIC.

Memodwr obyenus. Jlis yCcuemmon peanusaivy JAHHOMN TIPOrpaMMbl HCIOJIB3YIOTCH
COBPEMEHHBIC METO/(bI PAabOTHI, KOTOPHIC HOMOIAIOT chopMupOBaTh y YUalmuXcs YCTOHIUBLIN
MHTEPEC K J@AHHOMY BAJLY JICATE/IHHOCTH:

o CIIOBECHBIC METOJIBI OlMcanue, obbscHenne, pacckas. [IpuMCHACTCS Ha BCCX SATLITHAX
Juist 00BsICHEHUS npaumlm-locm HCIIONIHCHHA DJICMCHTOB, Ipu pasbope onmboK B TCXHMKE

MCITOJIITCHTA.



e MeTosl HArSUHON JIEMOHCTPALHMH: 110Ka? TanICBATBHBIX JIBHOKCHHUI, }"i’lp-a}I{HCHHﬁ,
JIEMOHCTPAITMS. Pa3JIHIHBIX HALIISIHBIX TOCOOMH, TpOcMOTp BHJIEO GHIILMOB, horTorpaduii.

'”paKTH‘ICCKHﬁ MCTOJL: 0’1‘p360ﬂca TEXHUKH HCIIOJHEHHS TaHIEeBAILHBIX JIBUIKCHHA
gBJISETCS OCHOBOHM M3ydeHHsl MaTepHana JanHon nporpaMM'bl. DTOT METOJ MCIOJBH3YCTICs Ha
KaOIOM 3aHSTHH B IIEJISX HATIUIOCTH H3y4acMoro Marcpualia.

Tun mrmmuﬁ: TeopeTHUCCKul (M3yUCHUE M IEPBHYNOEC 3aKPEIUICHHE HOBBIX 3HAHUH U
Cc110COGOB JICSITCILHOCTH); PAKTHUCCKHUH (3aKpCILIeHue 3HAHUMH, BHIPabOTKA yMCHUH U HABBIKOB
10 X IPUMCHEHMIO); KOMOMHHPOBAHHLIH (YCBOCHHME YMEHHUH CaMOCTOSATCIILHO B KOMILICKCE
HPUMEHSITH 3HAHNS, YMCHHSE H HABBIKH, OCYHIECTBIIATh X IIEPEHOC B HOBBIC YCIIOBUS).

JUist  jlocTKeHMs  IOCTABJICHHBIX IeneH Hamboliee 1eaecoo0pasHbIMU - SABJIAIOTCH
pasiaibie (opmbl 3anamuit: 6eCe/ibl, IPAKTHYECKUE 3AHATHS, TIOKA3aTEIBHBIC BBICTYTIIICHUS,
COpPEBHOBAHMA.

O6vém npozpammbpl: IPOrpamMmva paccurTana Ha 36 4acos.

Cpok oceoenus npozpammel: yieOHbII roj.

Pesicum 3anamuit: OJHO 3aHSTUC B HEJIEMO 110 | akazieMuyeckomy vacy.

Budst u nepuoduunocmv KOHMpo.s: BXOJHOH, IPOMCKYTOYHBIH M HTOTOBBIH

(tecTMpOBan¥e, OTKPBITOE 3aAHATHE, COPEBHOBAINA).

2. Ilean 1 32124 NPOrpaMmabl

Ilestb IPOIPaMMBbL: YAOBICTBOPECHHC HHIMBHJIYILHBIX IOTPCOHOCTEH BOCIMTAHHUAKOB B
XYJI0%KECTREHHO-2CTETHYCCKOM Pa3BUTHH M (DU3MUCCKOM COBEPIICHCTBOBAHUH, r])OpMMpOBaimc
KyJIBTYpBl 37(0poBOoro o0pasza JKH3HM M YKPCIUICHHME 3JI0POBbs, @ TaKKC COJICHCTBHC B
Oprasu3aiiu cBo00/IHOT0 BPEMEHH BOCITMTAHHMKOB U HX COIUAIBHON ajialTaluy.

3ajaun:

® OBJIAJICHHE TAHIEBAILHLIME (POPMAMH Ha OCHOBE yUEOHOM IIPOrpamMMBbI;

® H3yYCHHE ICTETHKH TaHIa,

® M3yYCHUE CTAHIAPTHHIX KOHKYPCHBIX TAHIICB;

e M3YUCHHE TCPMMHOJOIHMH, NPHHATOH B Xopeorpaduu, M, KOHKPETHO, B 00jacTH
CIIOPTUBHO-0AIBHEBIX TAHIICE;

 3HAKOMCTBO C MCTOpHEHi cliopTUBHO-OabHBIX Tanien B Poccun u 3a pybeskoM;

e 3HAKOMCTBO € IIPABUIIAMU YYACTHS B TAHIEBAILHBIX COPEBHOBAHUSIX

e (h)opMUpPOBAHUE IIPABMIILHOMN KPaCHBOU OCAHKH;

® DA3BUTHEC WHAHBH/IYAIIEHEIX TBOPHECKUX CHOCOﬁIIOC’I‘Eﬁ;



e pasBuTHC (DH3MYCCKHX BO3MOXKHOCTCH: ~ KOODAMHAIWMM, IUIACTHKH, PACTSKKH,
BBIPA3UTEIBHOTO XKECTa, CKOPOCTH, CHIIBI, 9YBCTBA PHTMA H IIp.;

'paSBH’[‘He H COBCpIﬂCHCTBOBaI'IHC TAHIEBAJILHEIX HABLIKOB: BCICHHC, CTAHILOBAHIIOCTD,
B3aMMOJICHCTBHE B IIape M KOJUIGKTHBE; HABBIKOB CO3JaHMsi o0pasa TaHi@, IIOCTHMKCHHC
ApTHCTH3MA U DHEPreTHKH;

e pa3sBUTHC JCTCTHYECKOIO BKyca M JOOBM K HCKyccTBY Xopeorpaguu (B obsactn
CHIOPTUBHO-OATBLHEIX TAHIICH);

® BOCIIUTAHUE HCTETHYECKOTO BKYyCa, HCHOIHHUTEIBCKOH KYJIBTYPLI, SMOIMOHAILIO-
IICHHOCTHOIO OTHONICHHA K OKPYXKAIOIIEMY MHPY, K HCKYCCTBY, K HPHDPOJIC, K 9YKOMY TPYILY.

HallMOHAJILHOM ¥ MHUPOBOH KyJIBTYpE.

3. Coaepxanue nmporpamMmsI

VYyedOHO-TeMAaTHYECKUM MJIaN

Ne i/m Haunmenosanue Kon-Bo KoimyaecTBo yacos dopMbl KOHTPOIIS
TCMBI, pas3JIelioB U TeM vacoB, | Teopust | IlpakrTuka
pasjielia BCEro
Paznen 1. Beegenue
1.1 Bnojoe zangarue 1 0,5 0.5 becejia, Tectuponanue
A3zOyka MY3BIKaJILHOIO 1 0,5 0,5 becena, npakTuyucckas
JIBUIKCHHUSI } paboTa e
Pazpen 2. Tanen «Mejuiennnlii Bajibe» ol
2.1 Ocobennoctn  u  crenudpuxa 1 0,5 0,5 becena, npakruyeckas
HCIIOIHEHHS MEIUIEHHOTO Balbca pabota
i M3ydyenne OCHOBHBIX JIBMKCHHIHA 3 - 3 [IpakTrnycckas H
MCJUICHHOTO Bajibca CaMOCTOSTCIBHAs
pabora
2.3 Otkporroe  3amsitme  «Tamery 1 - 1 OTKpBITOE 3aHsTHC

«VeJUICHHBIH BalILC»

Pazaein 3. Tanen «Ya-qaa-qga» i

3.1 OcoOenroct  u  crnenuduxa 1 0,5 0,5 becena, npakTuucckas |
HCIHOJIHEHNS TAHIa «9a-ga-gay pabora
3.2 M3ydyenue OCHOBHBIX JIBHIKCHUIA 3 - 3 Ipaxkrrucckas H
TAHIA «9a-9a-4yay CaMOCTOSITEIILHAS
pabora
3.3 Otrxperroe 3anstie «Tanern «Ya- | - 1 OTKpBITOE 3aHATHC
qa-gay
Pazaea 4. Tanen «KBukeren»
4.1 Ocobennocry  u  cuenuduxa 1 0,5 0,5 becejta, ipakruacckast
UCIIOJIHCHUS TaHIa «KBUKCTECI Y padora
4.2 M3yuenune OCHOBHBIX JIBMIKCHUI 3 = 3 lIpakTrueckas "
TAHIA «KBUKCTEI» CaMOCTOTCIILII A
y pabota i
4.3 Orkperroe  3anstue  «laner 1 - 1 OTKpeITOC 3aHSTHE
«Kpuxcremn»

Pazaen 5. Tanen «Camba»




3.1 Ocobennocty ¥ creruduka 1 £ 0,5 0,5 becena, rlp'aK‘I‘Hqcc;c_zis;
MCITOTTHCHMS Tanna «caMmban paGora '
32 M3y4eHHe OCHOBHBIX JIBHKCHUH 3 - 3 [Tpakrudeckas "
TaHIa «camba» camoCTOsITe/IbHast
pabora
5.3 Orxperroe  samsitue  «Taner 1 - 1 OTKpHITOC 3aHATHE
«Camba» =4
Pazjien 6. Tanen «Benekuil BaJILC»
6.1 Ocobennoctd U cueruduka J 0,5 0,5 becesia, npakTHyecKas
HCIIOJINCHHUA ~ TaHI@ «BCHCKMMH : padota
BaIILC
6.2 Visydenue OCHOBHBIX JIBHIKCHHN 3 - 3 [TpakTrueckast n
TaHIa «BCHCKUI BaILC» camocCTogTe IbHas
pabota _
6.3 Otkpuitoe  3amsrue  «lamen 1 - 1 OTKpBITOE 3aHSATHE
«Benckuii BaJIbC»
Paziea 7. Tanen «/IxaiiB»
Tl Ocobennocty W cnenupuka 1 0,5 0,5 becejia, npakTUyecKas
MCIIOJHEHUS TaHIA «JDKANBY pabota
72 U3yuenne OCHOBHBIX JIBHIKCHHM 3 - 3 [IpakTHueckas U
TaHIa «UKaiBy CaMOCTOSTC/ILHAS
pabora
1.3 Orkpeiroe  3ausrue  «lanen 1 - 1 OTKphITOE 3aHATHE
«Jxarn» : |
Paszjea 8. IloaBeaenne HToros 0oyueHunst R
8.1 Texnuueckas 1oJIroTORKa 1 0,5 0,5 becejta, npakruicckas
pabora
8.2 ITocranoBounas H 1 - 1 IlpaxTuueckas pabora
peneruigionnas pabora
8.3 CopesnoBanus 1 0.5 0.5 becea, npakruyeckas
pabora '
8.4 Hrorosoe 3ansrue 1 - 1 Yyeono-
TPEHUPOBOUHBIC
COpPCBHOBAHHS
HATOI'O 36 5 31 |

4. Coaepskanue yueOHo-TeMaTHIECKOrO MJIaHa

Pasjean 1. Beeaenne

Tema 1.1. Bro/moe 3ansirue.

Teopus.. VHCTPYKTaK 110 TEXHHMKe OC30IACHOCTH B xopeorpaduueckoM 3aie; Oecejia

«CTPYKTYpa TPEHAPOBOYHOTO 3aHSTHs»; [IOCTAHOBKA NECH M 3a/a1 HpOrpaMMBl; obcyxjienue

pC3yiLTaToB 06)(‘1'311}15[. Bxojmaa quarnocTHka NpakTHYECKHX | OpraHu3aliioONHBIX HABBIKOBR H

JIMYHOCTHRIX KAYeCTB BOCHUTAIIIHKOB METOI0M TECTUPOBAHHS, Oecebl.

IIQ(IKWEUKG. Hcrionnenue DIEMEHTOB KaI0To U3 pasz/ielIoB TPEHUPOBOYHOIO 3AHATHSA.

TecTuposanue.

Tema 1.2. A30yxka My3bIKAJILHOI'0 IBHKCHHSL.



Teopus. becena «3Hayenue My3BIKH B TaHIE. Menomus u jsmxenne. Temn (GeicTpo,
MCJVICHHO, yMepeHHo). MysbikaibHble pasMmeps: 4/4, 2/4. Konrpactnocrs myssiku: Guicrpas —
ME/UIeHHas, Becenas — rpycrias. IlpaBmna m jormka mepecrpoenuit w3 ojHMX pPHCYHKOB B
apyrue. Jloruka nosopora Brpaso u BiIeBo. COOTHONIECHHE IIPOCTPAHCTBEHHBIX HOCTPOCHUM C
MY3bIKO#. TaxkT ¥ 3aTakT.»

Hparmuxa. Tlpaktudeckas paborta  «Bemosmenue IPOU3BOJIBHBIX  JIBUKCHHIA,
ICPCIAIOMNAX ~ XapakTep My3BLIKATBHOIO I[POU3BE/ICHHS. Mys3BIKaIBHO-IIPOCTPANCTBEHHBIC
YUPQOKHCHUA: MaplUIMpOBKa B TEMIIC M PUTME MY3BIKH, HIAI HA MECTC BOKpYT' cebst, BIipaso,
B11eBO. [IpocTpaHcTBeHHbIE MY3LIKATBHEIC YUPaXKHCHMA: HOBOPOTHI Ha MECTE, POJABMKEHUC Ha
YIIax, ¢ IpEDKKOM (BIIpaso, BIeBo). Guryphas MapIIUPOBKA C HEPECTPOCHUSIMHU: U3 KOJIOHIEI B
EPEHTY W 00paTHO; M3 OJIHONO Kpyra B /IBa M 06parHo; IPOJBYKCHAM 110 KPYT'y (BHCHIHNCMY H
BHYTPEHHEMY), 3BE3/I04Ka, KOHBEPT (110 5-6 ucioBek Ha yriax W B EHTpe Kpyra B IICpeHry).
Tamnesanbupie maru (¢ Hocka mHa IATKY) ¢ GurypHoit mMapiiuposkoif. Beiiesenue cuibioi
JIOJIH Y,

Pazjen 2. Tanen «Meuienubrii Bajibey

Tema 2.1. Ocobennocrn u enemupuxka neno mens ME/IICHHOT0 BaJIbCA.,

Teopus. Caepenuss 0 MCIICHHOM BaIbee: HCTOpHS, TeMIL, puTM. JIMHMs Tanma.
Tanuesansnas posa serpos. I[onoxkenne naprucpa u napruépum B nape. Ionosxkenus pyk u mor
CTost 110 oytHomy. [onsrrre Tepmunos: TITJIK u IJIK. [lousTue o 6anance.

lpaxmuxa. Tlpaxtuyeckas pabora 1o OTpabOTKE HAYAJILHBIX HO3HIHH, LONOKCIHNIL
«MysbIKalbbLi putM. Gopma Tela, oCTaHoBKa PYK, IOJIOBBI».

Tema 2.2. Mzyuenne ocHOBHBIX JIBHIKCH I ME/UIEHIIOr0 Babea,

Ipaxmuxa. Tosumus pyk, nor. Usyucuue BaibcoBoil PasMUHKH: MEJUICHHBIC HOJILEMBbI,
CHIDKCHUA, CHHOKCHUS C BBIHOCOM LOOYEPENHO HOI' B HEPE), CHIKCHHS ¢ BBIHOCOM HOH B
lpaByIo ¥ Jiesyto cropouy. HUsyuenue paGornr cron u xosenei, lIepeKara B CTole, Iepenoca
Tella ¢ O/IHOH HOTH Ha JIPYrylo («Kadesibkay BIIPABO, BICBO, BHepesn, nasajn). Mzygenue texnuku
TaHUCBATILHBIX SJICMCHTOB: 3aKPBITBIC IICPEMEHBI ¢ [TPABOH HOTH, ¢ JICBOH HOTH HA MECTe H 110
JIHHK TaHOa, KBajpar, IO HpaBoro MOBOPOTA, HpaBBIH HOBOPOT, MOCTYIATEIBHOC IIaccee,
JICBBIA IIOBOPOT 110 OIHOMY W B mape. M3yducnue HecnokHOM TaHeBALHOMH csi3kn: 1) Ilpaspiii
HOBOPOT, 3aKphITast II€peMeHa ¢ IpaBoit HOTH, JICBBIH MOBOPOT; 2) [Ipasetit noBopoT, 3aKkphiras
liCpeMeHa ¢ IpaBoi HOTH, MOCTYIIATEIBHOE MIACCe BIIPABO.

Tema 2.3. Orkporroe sansrue «Tanen «Me/UIeHHBIH B,

Ipaxkmuxa. OtkpsiToe 3amsitue. PaGora Hajl HCTOTHETEILCKHUM MacTepCTBOM B TaNlle.
Hpocmo P H3YUCHHOH TanneBaIbHO cBA3KU. Pabora Kak oo, Tak u B 1mape.

Pa3zjien 3. Tanen «Ya-ya-qay



Tema 3.1. OcodennocTn n crnenH(PUKA HCIOTHCHHS TAHIIA «Ya-4a-4a»,

Teopus. OcoBeHHOCTH ¥ clElM(pHKA HCIDIHCHAS JIATHHOAMEPHKAHCKUX —TAHIICH.
CaejicHUs O TAHIIE «9a-4a-yay: HCTOpHs, TeMll, puTM. [lonoxkenus pyx u HOI CTOS B 11ape U 110
0JIHOMY.

Hpaxmuxa. lpaktudeckas pabota 1mo 0TpaboTKe HAYAILHBIX HO3UIMN, TIOJIOKCHIH
«My3pixabupiil put™. Dopma T, OCTaHOBKA PYK, HOT, FOJIOBBIY.

Tema 3.2. Usydenne ocHOBHBIX ABHAKCHHH TAHNA «4a-42-92%.

Ilpaxmuxa. 'napnas ocobennocts tanua. Ilepenoc Beca rena ¢ 0HON HOIM Ha JIPYTYIO.
bamanc. M3yucnue TEXHMKH TaHICBAIBHBIX JJIEMCHTOB: TalM-CTEIl, OCHOBHOC JIBIKCHHMC,
OTKPBITOC OCHOBHOE J[BHIKECHHE, INICYOM K ILICYY, Heio-Mopk packpriThe, pyka K pyke, CHOT-
II0BOPOT, IOBOPOT I[OJI PyKO#. M3ydenue HeCHOXHOH TaHIEBaIbHOM CBsasku: 1) 3akpeiroe
OCHOBHOC JIBMIKCHHE, TaMM-CTEI, IIOBOPOT 110]I PYKOH BIIEBO; 2) Hrio-Hopk, Taitm-cren, crot
IIOBOPOT.

Tema 3.3. Orkpoiroe 3ausTue «Tanen «Ya-ga-uar.

Hpaxmuxa. Otxpeitoe 3amsitue. Pabota Hajl UCIOIHUTENBCKHM MACTEPCTBOM B TaHILC.
IIpocMoTp M3ydcHHOM TanieBaipHoM csa3kn. PaboTa kak cojio, Tak ¥ B nape.

Pazjea 4. Tapen « Kpukcrem»

Tema 4.1. OcoGennocru 1 cuenupuka ucnoanenus ranua «Keuxkeren».

Teopus. Cpenenust o rtanne «Kpukerem»:  «OpICTphI  QOKCTPOTY,  HCTOPUS
(npoucxok/IcHue 0T POKCTPOTa M Yapiberona), Temir, purM. [loroxenus pyx i por.

Ipaxmuxa. Tlpakrudeckas pabora 10 0TpabOTKEe HAYTAILHBIX ITO3UIAH, IOJIOKCHUIA
«My3pikabibii purM. Popma Tena, HOCTaHOBKa PYK, HOT, FOJIOBBI).

Tema 4.2. U3yyenune ocHOBHBIX JIBMKeHui Tanna «Ksukerem.

[paxmuxa. VI3ydenne My3sbikaubHoro pasmepa 4/4, owpicrporo temmna (50-52 rakra B
MHUHYTY) ¥ aKIICHTOB Ha NEepBbI W TpeTuit yjaapel. ba3ospie npuHImIG! jBikenus: Hosumums B
nape (Hold): Ilpasuisioe Bejenue/cieiopanue, pamka, konrtakr. Pabora crom u xopmyca:
JIerkocTh M 1OJBHKHOCTE CTOI, KOHTPOIb Hajl IEHTPOM TSUKECTH, BEPTUKAILHBIN 10/1beM (rise
and fall). TIpojmswxkenne 1o jmuun Ttanna (Line of Dance): ¥Ymenue sannmarh npocTpancTBo
sajra, w3bcrars cronkuosenmit. baszosele miarm: OcuopHo#t mar (Basic Movement),
IIporpeccusnnie marn (Progressive Steps). Illacce: Pasiuumnie suter macce (Chasse, Forward
Chasse, Side Chasse), kak KIOYeBOil 2j1emeHT OplcTporo mepemenienus. IloBopoTs:
Yerseprupie nosopotsl (Quarter Turns), Harypansnsii u O6parusiii mosopotst (Natural and
Reverse Turns).

Tema 4.3. Orkporroe 3ausrue «Tanen «Kpuxcerem».



Upaxmuxa. Orkpritoe samsrue, Pabora wan menonnuresmsexkuy MacTepCTBOM B TAHILC.

Ipoemorp usyuennoit ranmnesammoi CBsI3KH. PaGora kak coso, Tak u B nape.
Pasjen 5. Tanen «Camoay

Tema 5.1. Ocobennocrn n cnennpura nenosmenust tanna «CamGar.

Teopus. Ocobennoctu wu crenupuKa MCIOIHCHHS JATHHOAMCPUKAHCKUX  Talles.
Caejtenust o ranne «Cambay: ucropus, remi, purM. Ilomoxenns PYK H HOT CTOS B mape u 110
OJ[HOMY.

lpaxmuka. Tlpakrmacckas pabora no orpaborke HaYAILHLIX TO3SHUIIMH, TIOJI0KCHUI
«Mysbikanbusii parv., Dopwma Telia, nocranoska PYK, HOT, TOJIOBEIY,

Tema 5.2. Hayuenne ocnosnix ABMEKeHnH Tanna «Camoay.

lpaxmuxa. Camba-6aync. Usyuenue texmuin TAICBAILHBIX DIICMEHTOB: HATYPAILHOC
OCHOBHOC JIBMKEHHC (Ha OCHOBE bounce jwmwKenuit), obparnoe ocHoBHoe JIBHIKCHHE,
HPOTPCCCHBHOC OCHOBHOE JIBHIKCHHME, KBajlpat, camba’ BHCKH BIIpaBo, BIICBO, CTalMOHapH I
camba-XoJ, IpoMeHa ki camba-xoj1, 6oKoBOIH camba-xoz1, Goradoro. Msywenue necioxmoit
TAHUCBAIBHON  cBsi3km: 1) nporpeccmBroe OCHOBHOC JIBHXKCHHWE, HATYPAIBHOE OCHOBHOE
ABUIKeHHE, cala BHCK BIIpaBo; 2) boradoro s UPOJBMIKCHAM C JICBOH HOI'H, Harypaisioc
OCHOBHOC JIBHIKEHUE, TIPOTPECCHBHOE OCHOBHO® JIBH)KCHHE,

Tema 5.3. Orkpoitoe 3amsirue «Tanen «Cam6ay.

lpaxmuxa. Orxppiroe 3anstue, Pabora nax wenommmrensexum MacTepcTBOM B TaHIic.
IIpoemotp m3ydenoii TaHIIEBAJILHOM cBsi3kH. PaGora xak COJIO, TaK ¥ B I1ape.,

Pazjien 6. Tanew «Bencxnii BAJIbC»

Tema 6.1. Ocobennocrn u cuenupuKa HenoJnen st Tanna «Benekuii Baanor.

Teopus. Kparkuii 0030p HCTOPHH  BEHCKOIO BaJIbCa, €ro IBOJIONMS, CBI3L C
Klaccuvieckou myseikoi (IlTpayc, Yaitkosekuit). OcoGennocry HOBEJACHUS [IPU UCIIOIHCHUH
BEHCKOro Baibca Ha Hatax ¥ COPeBHOBAHHSX. Ocnosusie naspanus GHryp M no3m1wmii.

lpaxmuka. Tlpaxtuucckas pabora no orpaborke mavaMbIBIX [IO3HIKH, TOJIOKCHHIA
«My3BIKAIBHELT prTM. Dopma Tea, mocranoska PYK, HOT, ['0JIOBBI».

Tema 6.2. Usyuenue ocnosmnix ABMZKeHni Tanna «Benceknii Bassey,

Ipaxmuxa. N3yuenue MY3BIKILHOTO pasMmepa 3/4, akienra na [ICPBOM CHETE KaKJ[01'0
TAKTa, YMCHHC CIBINATE My3bIKY W JABHTATHCS B TAKT. basossic npunmmme: asmkenns: Hozuims
B 11ape (Hold): ITrormas, wo dJlaCTHYHAd paMKa, NPABUILHOE HOMOKEIHe Kopiryca, KOITakT B
obJracTu conmeynoro cruierenus. Pabora cron u Kopuyca: Texnuka 110/1eMOB u OITyCKalui
(rise and fall) — owenr wmsrkas W IUIABHAH, B OTIUYHE OT ME/UICHHOIO BaJibca. JIBumkenme
HAYMHACTCA C [ara W HepexomuT Bo Bpaimenue. MastiukooGpastoe JBukenne: Omynenue

ABHXKCHUS M3 IICHTPa, 03 Pe3KHX TOIYKOR. lpoasmxenue 110 mummm tanna (Line of Dance):



OcBOCHHE TPACKTOPUK JIBIKCHHS 110 3amy (110 kpory). basoppie maru: IloaroToBuTeIIBHBIC
jBMKenus, mary na Mecrte. Harypansueni nosopor (Natural Turn): Bpamenue mo 4acoBoi
crpeike. Spisercs ocroBoi Tanna. OrpaboTKa BXojia H BbBIXOJ@ M3 (HUIYpPEI, MOJUICPHKANAC
Gananca. O6Gparupii nosopor (Reverse Turn): Bpamienue IPOTHB YaCOBOH CTPEIKH. Cmena
nanpansienust  (Change of Direction): @urypa, I03BOJISIONIAs HEPEHTH C HATYPAILHOIO
[10BOpOTA Ha 0OparHbiil 1 1a000poT.

Tema 6.3. Orkpoiroe 3ansrie « Tanen «Benckuil Bajabe». -

Ipaxmuxa. Otkpbitoe 3apsaTHe. Pabora Hajl HCHOTHUTENLCKAM MAaCTEPCTBOM B TAHIIC.
IIpocMOTp M3YYCHHOH TaHIEBAILHOM cBs3kH. PaboTa Kak €010, TaK i B 11ape.

Paznea 7. Tanen «/Ixaiip»

Tema 7.1. Ocobennocrn u cnenudura uenoanenus Tanna «/lxaisy».

Teopus. TlpoucxosacHue jpkaiiBa OT JpKMTTEpOara - ApYrHX CTHJICH CBUHTA.
IToHMMaHuE HIPUBOTO, JKMBOTO H HCIPUHYKJICHHOI'O XapaKTepa TaHiia.

Ilpaxmuxa. 1lpakTnyueckas pabora 1o orpaboTKE HaYalbHBIX HO3UIIAHN, TOJOIKCHNN
«Myspikanbupiit put™. Popma Teiia, OCTaHoBKA PYK, HOT, TOJIOBBI).

Tema 7.2. Vizyuenne ocnoBHbIX ABMKeHni Tanua «/lxaiis».

Hpaxmuxa. OtpaboTKa XapakTepHoi Ui jpkadsa "npeiryueit” (bouncy) Texmukn u
6a30BBIX Maros. BazoBpie mpuHIMNGT JBKeHus: TTosuims B nape: boiee cBobo/IHAs 11O3UIHSL,
yeM B CTAljlapTe, ¢ AKIEHTOM Ha aKTHBHOC B3aMMOJICHCTBHC PYK H KOpIyca. Pabora mor:
JIBYOKCHUS BBITOJHSIOTCS JIEPKO, € HOCKA, KOJICHM CJICIKa COTHYTBI M IO/(BHKHBL. AKIICHT Ha
"kauatoremes” asmxenun oexep. "Pokx-cren” (Rock Step): PynjameHTalIbHBIH DJIEMEHT,
cocTosIMll M3 mAara masaj W Bo3ppamienus Beca Bmepea wa cuer 1-2. "[acce” (Chasse /
Tpoiinoit mar): belCTpbIc NPUCTABHBIC MIATK BICBO M BIPABO (3-a-4, 5-a-6), BpIIOIHSICMBIE C
npyxunsimM puTMoM. bazopnrit jokaiis (Basic Movement): KomOunaiust pok-crerna 1 1macce.
Cumena meer (Change of Places): bazosas ¢urypa /uist nepeMEIeHus apTHepoB OTHOCHTCILHO
Apyr apyra. ITopopor moj pykow (Under Arm Turn / Lady: Under Arm Turn): Bpamenue
HapTHEPIIM 110j1 PyKo# napruepa. "®aianch pok" (Fallaway Rock): ®urypa ¢ pasBoporom
CIIMHOI JPYT K JpyTy. "AMEpPHKaNCKHE CIHHBI" (American Spins): Cepust GbICTPBIX BpaICHHii.

Tema 7.3. Orkpsiroe 3anaTae « Tanen «/xaisy.

Hpaxmuxa. Otxpritoe 3ausTie. Pabora Hajl HCHOJIHATEILCKAM MACTCPCTBOM B TAHIIC.
IIpocMOTp U3YYCHHOH TaHIICBATLHOH CBA3KM. Pabora Kax cojio, TaKk ¥ B 1apc.

Pazjex 8. Ioaseaenne uToros ooy4eHust
Tema 8.1. Texuuyeckas MoJAr0TOBKA.
Teopus. becepa «CnoprupHo-GaibHbie TaHIBI Kak BHJL CHOPTA. TepMUHOJIOTHSL.

[locranorka Ganarca. TeXHuKa BHIIOHCHUS 0a30BBIX TAHIEBAIBHBIX QHIYDY.



lpaxmuxa. 1lpakrayeckas pabora «OcHostiBIE TTONOKEHHs PYK, HOT, Tyj0oBuUINa. Pabora
CTOIBL B €BPOIECHCKAX M JIATHHOAMEPUKAHCKMX TaHmax. |1oCTanoRKa Oananca (ycrofuusocrs,
PaBHOBECHE, CHJIA, THOKOCTB HIDKHHX KOHEYHOCTEH). [IporuBoaBmxenus xopryca. Haxiiono».

Tema 8.2. [locranoBo4nas M peleTHIHONHAST pabora.

lpakmuxa. Tlpaktuueckas pabora «llomsrue XyJIOKeCTBEHHOro obpasa u  c¢ro
COCTaB/SIIONIHX B  IIPOU3BEICHUSAX xopeorpaduu. OcMBICICHHE 33/aY 110  BOILIOMICHIIO
COJICpKaHMsT KOMIIO3UIMK TaHna. Pabora maj TexHHICCKIM COBCPUICHCTBOBAHUEM JIBHIKCHUIA,
3HAKOMCTBO ¢ YyBCTBOM aHCaMOJIs, TOYHOCTRIO | CIAKEHHOCTBIO JieHCTBIi, Passurie MUMHKH,
KECTOB, obmienust Apyr ¢ apyrom. [lonstie Kadecrsa HCIIOJTHUTCIICKUX HaBBIKOB. Pazsurue
IyBCTBA TaHUQ, IUIACTHKH, JITKOCTH MCHOJHCHHS, CHJILI W rpauud. Bocumranue uyscrsa
OTBCTCTBCHHOCTH U MOJIOKUTCILHOTO OTHOIICHHS K pelneTiinonHomy tponeccy. Ilojroroska
pedsar Kk cobpaHnocTH wWa CROJHBIX peneruiusaxX. KOHUEPTHBIC BHICTYINICHHS KAK HTOI
HO/INOTOBUTEILHON  PCIICTHIIMONHON paboThL. IIpocmorp cHATBIX Ha BHIEO mocTaHOBOK ¢
HOCACAYIONMM JICTAIBHBIM aHATM3OM, KaK JOCTHKCIHHUIL, TaK U HEJI0YCTORY.

Tema 8.3. Copesnosanus.

Teopus. Becena «CopeBHoBanms B cuopre. Knaccudmkanus copeBHOBamii 110
CIOPTUBHLIM OainbHbM TantaM. TpeGosanus K KOCTIOMY, 00YBH».

llpakmuxa. TlpakTHueckas M CaMOCTOSTE/IbHAS paboTa, IOJIOTOBKA K HTOI'OBOMY
3aHSTHIO.

Tema 8.4. Urororoe 3ausitue.

Lpaxmuxa. Bricrymenue na Y4COHO-TPEHHPOBOYHEIX COPEBHOBAHMAX (TannesaibHas
KOMIIOSHIIMA ~ MIPOJODKHUTENBHOCTRIO 1,5 MHHYTBI  BBIIONHNCTCH IOJl  MY3BIKalILHOC

COLUPOBOYKACHMEC M BKJIIOYACT B ccOs 0a30BLIe SJICMEHTEI, OCBOCHHBIC B yyeOHoM roj1y).

S. Ilianupyemble 06pazoBaTe/bHbIe pe3yibTaThl
L. Jluunocmmuuie.
Jlern 1onygar BO3MOKHOCT Juis hOpMHEpPOBAHHS:
® AKTUBHOCTH;
® YIIOPCTBA B JIOCTHIKCHHUH HEIH;
® HABLIKOB paboThl B Irpyiie;
® [IOHUMaHUA 1IEHHOCTE 310POBBs;
® UCIIOTHATEIBHOCTH, T p}’HOJ’IIOﬁHﬂ, AKKYpPaTHOCTH,
.[I(}TpeﬁIIOC’I‘H H HaBLIKOB KOJUJICKTHBHOIO B3auMoeHcTRUS YCPC3 BOBJICYCHHUE B OGIIICC

TBOpPYECKOE JICII0;



e OCOZMANMS BaXHOCTH paboThl B KOJUICKT#BE, I[JA¢ pesyibTar 700MBaeTCs 1yTCM
COBMECTHBIX VCHJIMIA, a HE JTMIHBIM MHTCPCCOM.

2. Memanpeomeniteoie.

JleTH TOJIyYaT BO3MOKHOCTD HAYIHTHCH:

e [1pOSBIIATH (haHTA3MIO, BOOOpaKEHHE;

e paborath ml,uuﬁunya;muo, B I1ape ¥ B IPYIIIE;

® [IPOSIBJIATE  3AMHTEPECOBAHHOCTD B TBOPYECKON JIEATENLHOCTH, Kak B criocode
camMOTnO3HaHMs;

e OICHUBATH TIPABUILHOCTD BbINOIHCHAA yueBHOM 3aj1auH, COOCTBEHHBIC BO3MOKHOCTH CC
pereHus.

3. Ilpeomemiibie.

[To uroraM y4e61oro rojia BOCHUTaHHHKH OyIyT:

e BIIAJICTh BHIPA3HTEIHHBIM A3BIKOM XKCCTOB, OCHOBAMH AKTEPCKOI0 MAcTEpCTBa, HaBLIKAMH
npodeccUOHAILHOTO CIOMHCHIS TaHICBATLIBIX JIBMIKCHHH ¥ CIIOPTURHBIX JJIEMEHTOR;

e YCTKO IIPE/ICTABIIATE, YTO TaKoe CHOPTHBHBIC GanbHBIC TAHIIBL, M3 YEro OHH COCTOMAT,
CKOJIBKO TIPOrPAMM, CKOJFKO TAHIEB COCTABIIOT CHOPTHBHBIC OanbHbIE TAHIBL

e JerKO OPMEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, cBOGOHO TIepecTpauBaThecst U3 JIMIMA B
KOJIOHHBI, U3 KOJIOHHB! B KPYT, 3HaTh, KAK IPOXO/IUT JMHMs TaHIa H T.J.;

o IPABMIILHO PACTIPEJIEIIATh CBOM CHILL 1 JIBIXAHHE BO BPEMS Pa3sMMHKH, OBJIA/ICIOT
OCHORHBIMU TIPHEMaMH, [O3BOJISIONMMH TIOJHOCTBIO pasorpeth MBIIIIBI TeNa, Uld IOArOTOBKH
K OCHOBHOM YacTy 3aHATHS,

0 CAMOCTOSTCIIBHO HMCIOJIHATh  BLIYUCHHBIC —TAHIEBAIBHBIC —3JICMCHTDL CBPOIICHCKOH
JIporpaMMBbl; [EpeMEeHKH ¢ paBoil HOTM HA MECTE, TO JIMHUM Tamia, Ksajpat, [10JI1IPABOTO
[IOBOPOTA;

® CaMOCTOSTENIHLHO MCIIONHATE BBIYUCHHBIC TaHIEBATLHEIC HIIEMEHTBI
JIATHHOAMCPHKANCKOM IPOrpaMMbl: MasTHHK BICPE/, Hasal, BIIPaBO, BJIEBO, KBajipar, camba

BHCK BIIpaBo, BICBO, OCHOBHOM MIar.
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7. YenoBud peannsaniau nNporpaMmmel

Mamepuainsio-mexnuueckoe obecnevenue. [l opranmszaimu  paboOThl  JICTCKOIO
00BE/IMHEHNS 110 JIAHHOH ITPOrpaMME IIPEJIIoiaracTes Haluaue:

— TauIecBANBLHBIA 341 ¢ 3¢PKAIIAMH M [TaPKETHBIM IIOKPBITHCM,

- TexHmueckue cpejcrsa 00ydenus (My3BIKQIBHBIA LEHTpP, ay[quo, BHJCOMATCPHANILI,
BHJICOAIIIIApATYpa /Ul IIPOBE/ICHHs OTKPBITHIX 3aHATHH, IIPa3JIHUKOB, KOHKYPCOB, ecruraiei,
COpeBHOBaHUI);

~ My3BIKaJIbHBIH HHCTPYMCHT;,

— CTaHKH — JUISE 9K3epeuca;

—~ TUMHACTHYCCKUC KOBPUKH,

~ CKaMeHKH;

~ YYHUTCIBCKHH CTOJI, CTYIIbA.

- poytbyk juis paborsl ¢ Mnrepuer-pecypcamu.

[urucnudeckue TpeboBaHuss K HPOBC/ACHHIO 3aHATHA: TEMIICPATYPHBIA  PCHKHM;
pasMellieHue B 30He 3epKall TUMHACTHYCCKHX ITOPYYHCH; TPEHUPOBOYHAS BO3/TyXOIPOHUIACMast
OJICKJIA; CHeIManbHas 00yBb, IO/UICPKABAIONIAs AMOPTH3AIMOHHYIO (DYHKITMIO CTOIIBI,

Vuebno-nazanonuste  nocodbus.  Merojuyeckue — KOMIUIEKCHI,  COCTOSIIME — H3:
HH(GOPMAIMONIOr0 MaTepHalia, METOIMYCCKHX pPa3paboToK M IUIAHOB KOHCIEKTOB 3aHsTHH;
MCTOAMUYCCKHX YKa3auuil H PEKOMECH 1AM K IPaKTHYECKHM 3aHATHIM.

1. YucOHBIC M METO/INYECKHIE ITOCOOUS:

- yyeOUMKH M METO/IMHUCCKHE I0COOHS IO eBPONICHCKIM TAHIIAM,

- yueOHMKH ¥ METOJIMYECKHC [T0COOUS 110 IATHHOAMEPHKAHCKAM TaHIlaM.

2. Buneonndopmarus:

- JIEKIMH, MACTEP-KJIACChl, KOUTPECChI, CEMUHAPHI 1 Ipyras ydeOHas BuacouHpopmarms;

- BuiconH(opMaIHs 10 COPEBHOBAHUAM, (ECTUBAIAM, KOHKYpCaM, KOHIEpTaM,

HOKa3aTeILHBIM BRICTYIIJICHHAM.

Kaoposoe obecneqenue: nporpamma peaju3yeTcst CHCIMATNCTOM, UMEIOMMM BBICIICE
11e/1aroruuecKoe xopeorpaduucckoe 00pazoBaHuce.
@opmul ammecmauuy; 1A0MOJCHNE 11€/]arora, y4acTue B y4eOHO-TPEHUPOBOUHBIX

COPEBHOBAHMUIX, 3AIT0JHCHNIEC JIMarHOCTHYECKOM KapThl.

8. Onenounnbie MAaTEPHAJIBI

JlpargocTuueckas Kapra OIpejelieHdss ypoBHS CHOPMHUPOBAHHOCTH — PE3YIBTATOB

o6yuenus 1o nporpamme npejcrasicua B Ipunoxennu 1.



9. MeToanveckne MaTepHalbl
V4eOH0-MEeTOANICCKU KOMILIEKT BKIIFOUYALT:

1. CXEeMBI ¥ OITHCAHMS TaHIEBAJIbHBIX fI)HI‘yp: 11O/{pOOHEIC 1I0MIATOBLIC HHCTPYKITHH
U cxeMbl 0a30BLIX M CIOXKHBIX DJICMEHTOB EBPOICHCKOM (Standa:d) U JIATHHOAMEPHKAHCKOH
(Latin) mporpamm.

2 Ay,uud- U BujieoMarepuaibl: MysbiKanbHble COOPHUKH JUIS TPEHAPOBOK C
YKa3aHUCM TeMIIa ¥ PUTMa JUls KasKI0ro TaHua (Baise - 3/4, ya-ya-4a - 4/4 u 1.1.). Bujeozarmcu
MAacTep-KjIaccoBr, HSTAJIOHHOIO MCIOIHEHHS TalleB BEAYHIMMH Taulopamu, o0ydaionme
BHJICOYPOKH.

3 MinoctparuBubie MaTepHalibl: IUIAKAThl ¢ H300paKCHHEM TIPABHIIBHBIX T103HILHIA
KopIryca, pyK i HOT', OCHOBHBIX TAHI[EBAIBHBIX HO3UIMI B T1ape.

4. Teoperuueckue mMarepuasbl; Kparkas HCTOPHA BO3HUKHOBEHMS OalbHBIX TAHICH,
nH(popMaIKs 0 CTHIIAX, BRUIAIONIIXCS TAHIIOPAX, PABAJIAX ITHKETA A MapkeTe.

3. Meronuucckue mocobus Mo MOArOTOBKE K COPEBHOBAHMAM: COBETHI 110 BBIGODPY
TAHICBAJIPHBIX  KOMIIO3UIIMI, IICUXOJIOTMYECKON  II0JI'OTOBKE  CIIOPTCMEHOB,  IIPABUIIAM
IMOBEJICHUA Ha ITapKeTe,

Kpamkoe onucanue obweii memoouxku padomer. Kype paccudran na H3ydcHuc
MaTepuaia Iojl KOHTPOJCM mexarora ¢ o0s3arTciblbIM OCBOCHHCM OCHOBHBIX HABBIKOB M
HPUEMOB IIPAKTUYCCKOM pabOTEI, COOIIONEHUEM BCCX IIPABUII TEXHUKU OE3011aCHOCTH. 3aHsTHsI
HOCAT XapakTep TCOPETHYCCKNX H IpakTHyeckMX saHaTnid. OcHOBHOW ymop cieian Ha
[PAKTHYCCKHUE 3aHSTHs, B XOJIC KOTOPBIX BOCIMTAHHUKH HPHOOPETAIOT YCTOMYMBLIC HABLIKH
paboTel.

[Ipuemsi paborst:

- CTUMYJIMPOBAHKE [103HABATEILHON e TCIIbHOCTH;

- (opMupOBaHHE OHBITA IMOLMOHAIBHO-IEHHOCTHBIX OTHOMICHUH Y BOCHHTAHHHKOB,
HHTEpEca K JICATCIBHOCTH U HO3HTHBHOMY HOBCICHUIO, JI0JII'a U OTBCTCTBEHHOCTH;

- IPUCMBI KOHTPOJIA: TCCTHPOBAHKE, O1poc, Gecejia;

- CO3/[aHME MOJIOKUTEIBHON MOTUBALIMK Y BOCIIHTAHHUKOR.

OMOIHOHAIBHEIC: CHTYaIUs ycIlexa, [OOMPCHIE | OPULIAHNE, V/IOBICTBOPEHHE JKEIIAIHS
OBITh 3HAYAMOM JIMYHOCTRIO.

BoJiesble: opmuposanue OTBETCTBEHHOIO OTHOIICHHS BOCIHTAHHHKOB K IOJYYCIHIO
3HaHHH.

Coumaspipie: co3jlanue CHTyarui B3aMMOIOMOIIH, 3aHHTCPCCOBAHIOCTE B PC3YJIbTATAX

KOJUICKTHBHOW padoThl.



ITo3maBaTe bbe: Oopa Ha CyOHCKTHBHBIA OiibIT peOeHKa, PEeIeHne TBOPUCCKUX 3a/1ad,
co3jianue poOICMHBIX CHTYaIHH.

[lo3napare/ipHOE  3HAYCHUE IPOrPAMMBL  yCHIMBACTCH 32 CcyeT CHCTEeMaTH4YeCKOoro
rpoBejieHust Gecel O CHOPTUBHBIX TAHIAX, BRIE3J0B Ha COPEBHOBAHMA, COBMECTHRIX oceneHu

KOHLIEPTOB.

10. PaGouasi nporpaMMa BOCIHTAHUSA

HanpagsJjeHue BOCHMTAHNS: JIyXOBHO- HPABCTBEHHOC.

IleJtp HPOrPAMMBI: Pa3BATHE JIMYHOCTH, CO3/AHUE YCIIOBHIL JUIS caMOOIpe/ie/icusd U
COIMAIM3AIMH HA OCHOBE COIHOKYILTYPHBIX, JIyXOBHO-HPABCTBCHHBIX IEHHOCTEH M IPHIHSATHIX
B POCCHACKOM 0OIIECTRE NPABIIL M HOPM ITOBEC/ICHHS B HHTCPECaX uCIoBeka, cembH, 00mecTBa u
roCy/apeTB; (POPMHPOBAHHE Y BOCIMTAHHHUKOB UYBCTBA HIATPUOTHIMA, IPAK/IAHCTECHHOCTH.

3ajiauu nporpamMmal:

- CO3ANME TICHXOJIOTHUECKH KOM(OPTHOTO KYJIBTYpPHO-00pa30BaTEILHOIO IPOCTPANCTRA
JUTA BCECTOPOHRHETO Pa3BUTHS IMYHOCTH pedeHKa;

- TIpHOOPETCHHAE COIMMAIBHOTO ONBITA ACTEMHU;

- pa3BUTHC [O3HABATENLHBIX, KOMMYNHMKATHBHBIX H IMOLHOHAJIBHEX crocoOHoOCTEH,
XapaKkTCpHbIX JUls BO3pacTa peOSHKa;

- pa3BUTHC JMYHOCTH peOfHKa B  CJMHCIBE €O IMOIMOHATEHO-TMYHOCTHBIX,
[I03HABATEIBHBIX 1 NOBEJICHICCKUX KaICCTB;

- ycBOCHMC BOCHMTAHHMKAMM 3HAHMH HOPM, JyXOBHO-HPaBCTBEHHBIX [ICHHOCTOH,
TpajMIMi, KOTOPBIC BEIpaboTAIIO poccHiickoe 00mEecTBO (CONMAILHO 3HATUMBIX 3HAHHI);

O:xujaemMbie pe3yabTaThl:

- pa3BHTHl HABBIKA  BKIIOYCHUS pebéHKa B HMHTE/UIEKTYalbHO-TIO3HABATCILHYIO,
TBOPYECKYIO, 006ITIeCTBEHHO-I0JIC3HYIO, XYJI09KCCTBEHHO-ICTCTHICCKYIO, UIPOBYIO
JIeSITeIIbHOCTD;

- copMHUpOBaAHDl HABBIKK JIyXOBHO-HPABCTBEHHOM KYIIBTYPBI, YBOKCHUA CBOCH CEMBH,
CBOEI'O HApPOJIA.

- ¢opMHpOBANB] HABBIKY ONCHKH TMOCTYIIKOB € [O3MIMK HX COOTBCTCTBHA HPABCTBEHHBIM
HOPMAaM, OCO3HAHME OTBETCTBCHHOCTH 38 CBOH IOCTYIIKH.

- cpopMHEPOBAHBI HABBIKH SMIIATHH, JI00POKEIATEILHOCTH, IPOABICHIA cornepeKuBanus,
FOTOBHOCTH 0Ka3aTh IOMOIIb JAPYIOMY JEIOBEKY, HEIPHATIA MOBE/ICHIS, TPUUMHAIONMETO
(u3mUeCcKUil ¥ MOPATIBIBIH BPE/T OKPYKAIOIIMM JIOJM. Kajengapubiii nian

BOCHHTATEIBbHOI paboThbl

‘ No 1i/n |

Moy ib \ MepoltpusiTus | Cpoxn




BOCIIMTATCIIbHOM 1POBEJICHUS
padoTeI
[IkonbHbI MeauarcHTp: My3bika, 00bABICHHS, B reuenue
uH(OopMaHOHHEIE COOOIICHMS roja
Menua [Ipoekr «llIxonpHoe paguo» Kaxtas
cpejia
Okcueauiws B Kyuprypy: «Kyneyeckuit Capanyit. B roctu x| Oxra6pb
phIKEH JIEBOYKE )
Ypoxk B obcepsaropun JITIO 4 kirace Hos6pn
Mysed Oxeneuims B JIynopsaii. Macinenuna Derpans
Oxenejmims B Bapsokckyio Jlpyxuny. Mapr
Kpaeseueckuii myseii um. K.I'epyra. Ypok B Mmysee o BOB Maii
Oxcnemms B Botkuick B «Myseit I1.1.Yaitkosckoroy - 2 K.
Oxenenuims B Enadyry — 3 u 4 xiraces!
«Tearpanbmoe 3aKyJIHCHE»: HosiGpn
Kykonpnblii Tearp — 1 kiacc
YIMypTCKHH JipamMaTHYecKuii Teatp — 2 Kirace
Tearp Oneprr u Gaera — 2 Kiacc
Tt Tearp juia nereit «lllypym-bBypym» - 3 kiace
[upk — 4 knace
«Tearpaybupiii Hixesex» Jiekabpb
baner «Ilenkynank» TOub
Tearp «Momnoaoit uenoBex» SIHBAph
Crexraxip «L[BeTHK-CEMHIBETHK
Cnaprakuaya Ocenisist / Typesier | Cenrsiopn
Cropmamril Sumuui moxoj B « TAY» Hexabpn
195 .]_{bl}lﬁ‘l‘as{ BVCTad)C'l"a ) Slusapn
CeMeiHbIA cIOpTUBHBIHA 1pa3/iHUK «ByIb 3/10poB! » Arnpels
Cnaprakuajia Becennsis Mait
11. Cnucox jiureparypol
CHmcok JIMTepaTyphl, HCIOIL3YEMOI 11e1arorom
1: Baner. Ypoku: MumocTprpoBaHHOE PYKOBOACTBO 110 OQUIMAILHON GalieTHOM

nporpamme / llep. ¢ amra. CJIO. Bapmumoi. — M: 000 «Mzmarenscrso ACT»: 000

«M3narenscrBo Actpensy, 2014, — 141 c.

2. bapsiminkosa, T.

«Adipuc ipeccy, 2018. — 264 c.

AsOyka xopeorpapuu: xumra / T. Bapeimmuxosa. — M.:

3. Kayms, H. Kax nayuntses rannesars: yueonuk / H. Kayis. — Pocros 1//loiy:
«Denukey, 2015. —339 ¢,

4. Myp, A. baibnbie tanus: yuaeGunk /A. Myp; uepesoj ¢ anri. C. 10. bap ot —
M: OO0 «M3narenserso ACT», 2016. —319 c.




5, Ozomun, H.I'. HacrosbHas Koura wejarora / HI. Ozommu. — M.: 000
«Mznarenperso Actpersy: 000 «Usparemsetso ACT», 2017. — 864 c.
6. Xaac, K.I'. Anaromus tanma: kuura / JK.I'. Xaac; nep. ¢ auri. C.D. bopuu. —

Mumck: «Ilomyppu», 2018, —200 c.

CIMCOK JIMTepaTyphbl, PCKOMCH/TYEMO# J1I1s JleTel | pojTeielt

1. Bapeummukosa, T. AsGyka Xxopeorpadum: Kiura /- T. Bapbimmukosa, — M.:
«Aftpuc npecey, 2000. — 264 c.

2 Kaynn, H. Kax nayunthes TaHuesarh: yuebuuk / H. Kaymn. — Pocros w//lony:

«®enuxcy, 2004, — 339 c.



Ipunioxkenne 1

JlnarnocTuyeckas KapTa onpeae/eHusi yposusi cpOpMHPOBAHHOCTH

pe3yJibTaToB 00YUYeHus! 110 nporpaMmme

YceBoenue BOCHUTAHHUKAMH

HPOBCJACHMA CIIC/IYIONICTO KOHTPOJIA:

porpaMMHOTO MarepHaia OTCIICKUBacICd B

X0JIE

- Bxoowoii xonmponw. IlpoBojutes B mavane Kaxaoro yueGHOro roja JUis OIeHKH

HCXOJIHOTO  YpOBHS 3HAHUHA OGYLIEI.IOIIIHXCH Inepe HavdaloM OﬁpﬂBOB'd’[‘CJIBHOl‘O IpoIecca.

Hpoxommt B hopme Gecetbl, TeCTHPOBAHHSL.

- Texywuii konmponp. TIpoBOJMTCS B TeYCHHE BEErO CPOKA PAlM3alMi IIPOrpaMMBbI (110

OKOHYaHHs U3YUCHHA TEMbI IIporpammsn). [Ipoxo it B Gopme oTKpLITOro 3amusTus.

- Hmozosuviii konmpons. Ilposojmres B KoHIe 00ydeHus (rmoszoro Kypea of0ydenus 110

nporpamye) B hopme yaeOH0-TPEHUPOBOYHBIX COPEBHOBAHMIA 110 CLIOPTHBHO-GAIBHBIM TAFIAM.

HJ[H KOHTPOJISA U OTCICKUBAHUS PE3YILTATOB OCBOCHHSA 1IPOI'PAMMBI B Kayj(OM pasjiciic

HPC/LYCMOTPCH QUAZHOCIMUYECKUI UNCMPYMEHMAPUil, KOTOPBIA TOMOTraeT HEJIarory OIeHUTh

YPOBCHL U KAUYCCTBO OCBOCHM S y‘iCSIIOI”O MaTcpuaja.

Bpems nposedenus

I{ens nposedenus

Dopma ammecmayuu,
KOHMPONSA, OYenouHble
Mamepuanul

Bxoonoi koumpon

B nagane yue6uoro
rojia

Omupejienenne o6uiero yposiisi
pa3BuTHs pedHka

Tecruporanus
JIBUI'ATENILHBIX KAYCCTB |

Texywuii konmpo.aw

ITo mroram usyyenns
TEMBI

Hanpar:ien na sakperienue
HPAaKTHIECKOI'0 MaTepHasia 1o H3y4acMbIM
TaHIaM

OTKpBITOC 381 THE B
(dhopme nokasareibHbIX
BBICTYIUICHUH

Hmozoswiti konmpon

B xoniie roja

BrisBiicHAC YpOBHS YCBOCH S
YHIaIMMUACS IPOrPAMMHOI0 MaTepUalia,
COOTBETCTBHE HIPOIHO3UPYEMbIM
pesylibraTaM nporpammsl. Beijaua
CBHJICTEILCTB O HPOXOKICHUU

IPOrPaMMBI

Y4eOHO-TPeHHPOBOYHbBIC
COPEBHOBAHHS 110
CHOPTHBHO-0aIBLHBIM
TaHIIaM

HAuacnocmuyueckue mamepuanst: Boicokuii yposeus — 3 oania, CpeJIHUH YpPOBCHL — 2

Oaiura, HU3KMH yposenb — | Ga.

Kpumepuu Husxuu yposens Cpeonuii yposenn Beicoxuit yposenn
Ocsoenue UMeeT crabble YMCHUS U UMEET OT/IeNbHBIC HUMEET YCTKHC
JIETHMU HABBLIKH B XOpeorpaduu, yMeHusi 1 HaBBIKH B TCOPCTHICCKUE YMCHHUS
COJICpIKanus OTCYTCTBYET YMCHHE xopeorpaduu, ymeer HaBBIKH, YMCCT
obpazoBarust. NPaBHIIBHO UCIIOJHATE IIPABHIIBHO UCTIOJTHSTE HPABHIILHO UCIIOJIIATH
JIBUYKEHUSI, JIBHOKCHHSL. JIBUOKCHMSA B Tallax.




,HCTCKHC - HC aKTHBCH, BBRIITOIHACT MMPOEBIACT HHTCPCC K NpoABIIsICT AKTUBHBIN

IIPAKTHYCCKUC U paboTEI TONBKO 110 JICSITCTTHHOCTH, HHTEPEC K JACATCILIOCTH,
TBOPYECKHE KOHKPCTHBIM 3aJ1aHUAM HACTOMYHB B CTPEMHUTCS K
JIOCTIDKCHUS. | rejlarora. JOCTHIKCHHUM IIEJIH, CaMOCTOSATCIIBHOM
HpOHBJIHCT AKTHBHOCTb TBOP‘:ICCKOﬁ dKTHBHOCTH,
Ha OlIpe/IeICHIBIX 3aHHMacTCs JIoMa,
sranax paboTsL. OKa3bIBACT 11OMOITlh

JAPYIUM, akTHUBIO
YHACTBYCT B Pa3/IHIHBIX

MEPOTIPUSITHSIX,
KOHKYpCax.
Xapakrep HEAKTHBEH, He CKIIOHEH K JIOOpOKEIIaTCIICH B
OTHONICHHH B | OTKA3BIBACTCS OOIIATHCS KOH(JIMKTY, HO ¥ HE KOJUICKTHBC, CTPCMUTCS
KOJUICKTHBC. C TOBAPHIIAMH. CTPEMHTCS K OOIICHIIO OKa3aTh MOMOIIb,
C TOBAPUIIAMH. | HOJIIHTCS HIESMH C

JIPYTUME YYaIlIMHUCs,
MTPOSIBIISICT K CITAHKUC
y4acTBOBATH B
KOJUICKTHBHBIX paboTax.

Ouenounvie mamepuasi

Bxouoii konTpo.s

[lesb 1ipoBe/ICHHsT: ONIpEIeNICHHE 00IIIEero YpoBHs pa3BuTHs peO&nka.

dopma: TecTHPOBAHNE

Yupaxuenne j1ist onpeiencuns pasnosecust «1TATLIS

Tect s onpeyenenus papuosecust «LIAITIIS» Beionnseres cueyonmum odpasom.

WM.II. — cToiika Ha 1IpaBo# (JICBOM) HOTe, KOJECHO JICBOM (1IpaBoii) pa3BEPHYTO B CTOPONY,
cTola NpIKarTa K KOJICHY OIOPHON HOTH. Pyku BIEpE st JIajloHsIMu KHU3Y.

Kpurepun omenmBanumst (CEK): 10 KOMaHjIe BOCIMTAHHMK JIOJKCH 3aKpbITh IViasa H
COXpaHATh HEMOJBIKHOC IIOJIOKCHUEC MaKCHMaNbHOC KOMMYECTBO BpeMenu. Bxmowaercs
cexymjomep. Kax r1oipko Haumpaim Habmoparscs HeOONbIME KosjeOanus JIBHKCHMS,
CEKYHJIOMED OCTaHaB/MBaIi. YeM JI0JIbIIe COXPaHSIeTCs PABHOBECHE, TEM JIYUIIe Pe3yIbTar.

Yupaxuaenue /Uil ONPCACJICHIS CIIOCOOHOCTH K aCHMMETPHYHBIM COIJIACOBAHNEM
JIBHZKC MM

N.II. - Cros, croust Hor B VI nozunuu. Barnsn nepesnt coboit. Pyku passesietibl B CTOPOHBI
JTJIOHAMH B 1IOJL.

1 — crubamune pyK B JIOKTERBIX cycTaBax, JiaJloHsMu K cebe. B norax — plie (npucejianmue,
crudanue KOJIeHeH);

2 — onycTuTh 06a JIOKTS BHU3 JIAJIOHAMHA BBEPX. KOJICHHM BRIIPSAMUTE.

3 — nojauste 00¢ pyku Hasepx. Jlamonm HaBepxy mapauiesnnHbl Apyr, Apyry. B norax —

plie.




4 — pa3sorHyTk KOJEHH, PYKH Pa3BECTH B CTopé'}zm, JIQJIOHSIMY [IapaUICTBHO B I10JL.
Kpurepun onennsanus (8 6aniax):
«3» baymia — ynpajkHenue Bel1oHeHo 6e3 omubok;
«2» Gajuia — IIPH OJ{HOM HapYIICHAH TI0C/IE/I0BATETHHOCTH, HAPYIICHHY PATMA;
«1» Gamt — cOoi B TeMIIE, HOCICHOBATCILHOCTH ABUAKCHUS.
Yiupaxnenue Ha 0CBOCHHE HOBOT'O JBHKCHUS
WLIL — Berars ipsivo, cromst o VI nosumun, pykn OIYIICHBI BJIOIh TYJIOBUIIA.
1 — 110/ IHATH IPABOE ILUICYO HABEPX, JICBOC BHH3:
2 — OIYCTHTD IUICYH BIICPE;
3 — HOJIMMMACM JICBOE IJIEY0 HaBEepX;
4 — o0a micya OTBECTH Hasal.
M Toxe, B oOparnom HallpaBJICHUH.
1 — nojsATE JIEBOE TUICYO HABEPX, IPABOC BHHS;
2 — OIYCTHTP ITIICYH BIICPEL;
3 — HO/IHUMAEM 1IPABOE I1JICY0 HABEPX;
4 — oba 1Ieva oTBeCTH Ha3a/l.

K]’)H’I‘Cpﬂl‘l OHCHHUBAHWUA (CeK)Z Inejaror rmoKaspiBacT JIBMOKCHHE OJIMH pas, BKIIOYacTCsa

CCKYHJIOMED. Bocruranank JOJDKCH IIOBTOPHUTDL CT0 3a KOpOTKI/Iﬁ ITPOMCIKYTOK BPCMECHH.

Yem MeHBHIC KOJIMYCCTBA BPCMCHH ITOTPA4YCHO HA OCBOCHHUE HOBOLO JIBHIKCHHS, TCM BEIINIC

KOOpP/IHHAIIMOHHBIE CIIOCODHOCTH HCIIBITYCMOTO,

Texymuii konTpoian
[leib poBejienus: 3aKpeluienie MpakTHIECKOro MaTepuala 110 U3y4aeMbIM TaHIlam.
(Dopma: OTKPBITOE 3aHITHE

Otxperroe samsiTue B GopMe TOKa3aTeLHBIX BBICTYILICHHH, B KOTOPOM KAy (blil pebEnok

HCIIOIIACT TAHCL 34 OIIPE/IC/ICHHOE KOJIMUYCCTBO BPCMCHH,

Ne s baJub
i e PHTEPHH OXECHHMB AN 1 5 3
1 OcBowut TeopeTuueckuii MaTepua 110 paseiy IPOrpaMmMei:
KJIACCUYECKHUM TaHerr
5 OcBonit TeopeTHyecKiii MaTepHal 110 Pasjieily HPOrPaMMEI:
COBPEMECHHBIH TaHel|
3. OCBOHJE HPaKTHICCKHiA MaTepuall 1o pasjieiy mporpamMMbl;
CBPOTICHCKAS U JIATHHOAMEPUKAHCKAS! IIpOrpaMma
4 3HaCT OTIMYUTELHBIC 0COOCHHOCTH YIEMEHTOB EBPOIICHCKIX 1
o JIATHHOAMCPUKAHCKUX TaHIICB
5 Hayumiics uenons3osars 1osyucHubie Ha 3aHATHSX 30NN B
IPAKTHYICCKOM JICATCIIBHOCTH ,
6. | Hayumics caMOCTOSTE/IEHO BBINIOIHATH TROPYCCKHE 3a/1anus




7 Hay4niicst B3auMo1eiicTBOBATE € JICTHMHE B IIPOLECCE HCITOTHEHNS

KOJUICKTHBHBIX TAHIEB

g Hay4nrics 9yBCTBOBATh MYy3BIKQIBHBIN PUTM, BECTH MY3bIKAILHBI
" | cyer

9. 31aeT IOC/Ie/I0BATEIBHOCTE ABMKCHUN B KAy [0M TaHIle

HAuaznocmuueckue mamepuanst: Beicoknit ypopens — 27-25 6amion. Cpeanuii yposeun —

24-20 6asura. Huskuii yposers — Huxe 19 6aos.

Wrorosslii KOHTPOJIH

Ilear nmposesienus: BHISBICHME COOTBETCTBHS YPOBHS TCOPETMYECKOH M NPAKTHUCCKO
IIOJITOTOBKH JICTeH IIPOrpaMMHBIM TPpeOOBaHMSIM.

dopma: y4eOHO-TPCHHPOBOUHBIC COPEBHOBAHMS

Yueono-rpeHMpoOBOYHBIE COPEBHOBAHMS, B KOTOPOM KaK/Ibli PeOEHOK HCITONHACT TAHell 3a
OIIPECIICHHOC KOJIMYECTBO BPEMEHH.

I pumepusiii penepryap:

1. Meiennnlit Baine

Knukcren
Camba
Ya-gya-ga

Benckmnii Bajine

oY Ay o W

Jbxann
Kpurepnu  ounenmBanusi: 0CBoenue JIETHMH  COjlepKamus 00pasoBanus, I{CTCKIHC
LPAKTHICCKHC M TBOPUCCKUC MOCTHIKCH S, XapaKTep OTHOIICHHH B KOJICKTUBE, [JIE:

- BBICOKHH - HMEET YETKUE TEOPETHYECKHE YMEHHS W HaBBIKH, YMECT IIPABHILHO
HCIIOJINATE JIBMAKCHMA B TaHIAX; IIPOSBISCT aKTUBHBIA MHTEPEC K JICATEILHOCTH, CTPEMHUTICH K
CaMOCTOSITEJILHOW TBOPYECKOH AKTUBHOCTH, 3aHMMACTCH JIOMA, OKA3bIBACT IOMOIIL JIPYTHM,
aKTMBHO Y4acTBYCT B Pa3IMYHBIX MCPOIPHATHAX, KOHKypcax; JIoOpoxkKeare/eH B KOJUICKTHRBC,
CTPCMHTCSE OKas3arh HOMOIIb, IHOJCIUTCS HJICSIMU C JPYIHMHM BOCHUTAHHHKAMH, HPOSABIISCT
KCJIAHUE YH4aCTBOBATh B KOJUICSKTHBHBIX padorax.

- CpCJIHUii - HMEET OTJICNbHbIE YMCHHS M HABBIKH B XOpeorpa(uu, yMeeT IpaBHIILIO
HCIOJIHATE JIBHIKCHHA, TPOABISACT MHTCPEC K JACATCIBHOCTH, HACTOWYUB B JIOCTHIKCHUM 1ICIH,
HPOsBJIHCT aKTHBHOCTE Ha OIPC/IC/ICHHLIX dTalax paGO'rm; HE CKIIOHCH K KOII(bJIPII{Ty, HO U e
CTPEMHTCS K OOIICHHUIO ¢ TOBapUITIaMH.

- HU3KHH - umeer ciadblec YMEHHMsS M HaBBIKM B Xopeorpaduu, OTCYTCTBYeT yMEHHE
[PaBHJIbHO HMCHOJHSATH JIBUXKCHUS, HC aKTHBEH, BBIIOAHAET paboThl TOJIHBKO 1O KOHKPCTHBLIM

3QJIAHHAM II¢j1arora; HCakTHBCI, OTKAa3bIBACTCA obrarnest ¢ TOBAPUIITAMH.



